
L’ÉCHO DES COTEAUX
Saint-Amant-TallendeDÉCEMBRE 2023

OUVERTURE DE LA 
LIBRAIRIE DE LA MONNE

78767 - SAINT-AMANT_Bulletin - DEC 2023.indd   1 11/12/2023   14:33



L’ÉCHO DES COTEAUX
Saint-Amant-TallendeDÉCEMBRE 2023

OUVERTURE DE LA 
LIBRAIRIE DE LA MONNE

78767 - SAINT-AMANT_Bulletin - DEC 2023.indd   1 11/12/2023   14:33



La Une du bulletin communal pour nos nouveaux libraires !!!

Après 10 mois d’échanges avec la commune et de travail intense pour 
Anne-Laure et Johann, les voici installés avec leur « Librairie de la Monne » 
sur la place Darteyre ! Nous avons le plaisir de voir l’ouverture de ce 
nouveau commerce, qui vient encore compléter l’offre commerçante de 
notre village et de notre pôle de vie.
Merci à eux d’avoir choisi Saint-Amant pour leur projet.

Et à l’heure où j’écris ces lignes, une autre commerçante est dans ses derniers 
travaux d’aménagement : Romane va ouvrir en qualité de fl euriste dans la Rue 
Léger Gauthier courant décembre, juste à côté du caviste. Là encore, une offre 
commerçante de qualité à venir !

A nous tous, les habitants, de savoir profi ter et faire marcher nos commerces 
de proximité. Et ceci va de pair avec les projets en cours de développement 
des mobilités douces. A pieds ou à vélo, nous  travaillons sur les itinéraires 
pour sécuriser les déplacements. Des travaux conséquents de reprises et 
aménagements de chemins commenceront fi n janvier, en complément du 
réaménagement de la Rue Pasteur cet automne.

Au mois de janvier, 4 agents recenseurs vont passer dans chaque maison de 
la commune pour distribuer les formulaires nécessaires au recensement de 
notre population. C’est un processus essentiel pour connaître précisément 
le nombre d’habitants et bénéfi cier en retour de dotations ou moyens 
accordés par l’Etat en proportion de notre nombre d’habitants. Je compte 
sur l’attention de chacun d’entre vous.

Les fêtes de fi n d’année se profi lent, alors je vous souhaite, tout simplement, 
de profi ter de ces moments de pause et de partager avec familles ou 
amis des moments de convivialité.

Bonnes fêtes à tous et rendez-vous aux vœux de la 
municipalité le mardi 9 janvier à la salle polyvalente à 19h.

Le Maire,
Nathalie GUILLOT
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Joseph Jaby
Joseph Jaby, notre secrétaire de 
mairie de 1984 à 2009, vient de nous 
quitter quelques jours après son 74ème 

anniversaire.
« Joseph », puisque c’est ainsi que 
la majorité d’entre nous l’appelait, 

a fréquenté l’école communale de Messeix avant de 
rejoindre Ussel puis Clermont pour obtenir sa licence 
d’histoire-géographie. Ses premiers emplois lui sont offerts 
par l’Education Nationale comme enseignant auxiliaire puis 
conseiller d’éducation, tout en préparant des concours 
administratifs. Sa réussite au concours de secrétaire de mairie 
pour les communes de 2 000 à 5 000 habitants lui vaut sa 
première nomination, le 1er avril 1979, à Boussac en Creuse, 
commune de 1 500 habitants. Et c’est le 15 septembre 1984 
qu’il rallie Saint-Amant-Tallende avec son épouse Annie et son 
fi ls Nicolas.
Tous les élus qui ont travaillé avec lui témoignent de son 
professionnalisme, il a suivi les dossiers administratifs des 
importantes réalisations qui ont métamorphosé Saint-Amant 
sur la période 1984 à 2009. Il a su s’adapter aux tâches de 
plus en plus importantes et diversifi ées du secrétariat de 
mairie, passant des quelques actes d’état civil en 1984, à un 
réel travail de gestion découlant des lois de décentralisation.
Même si, ponctuellement, il pouvait se monter bourru, Joseph 
répondait toujours du mieux possible aux demandes des 
élus et aux attentes des administrés. Le champ étendu de ses 
compétences l’autorisait à canaliser l’imagination des élus.
Durant 25 ans, Joseph a été le pédagogue de l’action 
administrative et municipale, un excellent collaborateur, 
effi cace et de surcroit doté d’une excellente conscience 
professionnelle.

A Annie, Nicolas, Cécile et Lucas nous renouvelons 
l’expression de nos sincères condoléances.

Forum intercommunal des associations
Le 9 septembre dernier, 

s’est déroulé le forum 
intercommunal des associations.
Un public nombreux pouvait 
découvrir les activités et 
pratiques de 35 associations.
Un beau succès pour cette 
manifestation portée par les 
communes de Saint-Amant-
Tallende, de Saint-Sandoux, 
Saint-Saturnin et de Tallende.

Agenda
• Du 4 au 13/01/2024

Collecte des sapins de noël
Extérieur salle polyvalente

• 9 janvier 2024
Vœux de la municipalité
Salle polyvalente - 19h

• 18 janvier 2024
Nuit de la lecture
Mediathèque - 18h

• 20 janvier 2024
Repas des ainés (sur invitation)
La Marand

• 20 janvier 2024
Après midi et soirée Jeux 
Imagine et Ludothèque - 15h à 23h

• 28 janvier 2024
Rando Soupe et vin chaud - ARSA

• 10 février 2024
Atelier Printemps MASADO
9h30 à 12h

• Du 17 au 19 avril 2024
Stage multisports - SATSC

• 8 mai 2024
Commémoration

• TOUS LES VENDREDIS :
Marché
Place de l'église - de 16h30 à 19h
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Biens sans maîtres…
troisième et dernière vague !

La commune a mené une troisième vague de biens 
sans maîtres. Pour rappel, cette procédure permet à 

une commune de récupérer des parcelles considérées 
comme abandonnées, « sans maître ». Deux cas de fi gure 
permettent de caractériser une parcelle « sans maître » : 
soit le propriétaire est connu et son décès est antérieur à 
30 ans, soit le propriétaire est inconnu et la taxe foncière de 
la parcelle n’a pas été acquittée ou a été acquittée par un 
tiers lors des 3 dernières années. 
Cette troisième vague de biens sans maîtres a été motivée par 
une recherche de maîtrise foncière des berges de la Monne, 
des parcelles enfrichées de la Montagne de la Serre, et de 
débloquer du foncier arboricole, sur le puy de Peyronnère.

Au total, à l’issue des 3 vagues de recherches, la commune 
aura appréhendé 198 parcelles, représentant 185 780 m². 
Cette procédure est essentielle pour des communes 
comme Saint-Amant-Tallende, qui n’ont pas connu de 
remembrement. La maîtrise foncière est une force pour 
garantir la sécurité publique (lutte contre les incendies, 
gestion des crues via la maîtrise des berges…) et pour 
prendre soin du paysage de la commune, en remplaçant la 
friche par l’arboriculture ou l’élevage.

Commémoration du 11 Novembre
Nous remercions tous les corps de gendarmerie, pompiers, ainsi que la 

fanfare, les représentants des anciens combattants, les portes drapeaux, 
les élus et toutes les personnes qui ont accompagné le défi lé pour la remise 
de fl eurs, notamment les jeunes qui étaient nombreux ; pour honorer la 
mémoire de tous les soldats et familles touchés par la guerre de 1914-1918. 
« Le 11 novembre est dédié à tous ceux qui sont tombés pour défendre 
notre Nation, notre liberté, nos valeurs, sur notre sol comme en opération 
extérieure. Ils ont des droits sur nous, comme nous avons des devoirs à leur 
égard » extrait du message de Sébastien Lecornu, ministre des Armées.
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Cultures d’automne,  
un évènement culturel  

et social 
La première édition de Cultures d’Automne a rencontré un véritable succès.

Organisé par la municipalité le 18 novembre à la salle polyvalente Jacques Pignol, 
cet évènement a réuni des artistes peintres (Maly, Nicolas’, Marc Gibelin), 
un sculpteur (Alain Guillot), un auteur (Johann Guillaud-Bachet nouveau 
libraire à Saint-Amant), des producteurs locaux (Les vergers de l’étoile, Biau 
jardin, Christian Deschamps), des associations (Histoire et Patrimoine, Les 
croqueurs de pommes 63, Cappa). Sur le parking, les Jeunes Sapeurs Pompiers 
et leur Amicale ont proposé vin chaud et marrons. C’est de saison ! La municipalité 
remercie tous ces acteurs chaleureusement d’avoir participé à cette 1ière édition.
La matinée a été animée par L’école de musique Mond’Arverne Les Cheires. 
Les jeunes ont pu jouer devant un public et montrer leurs apprentissages, que ce 
soit à la batterie, à la guitare, au chant… l’après-midi par Cléon et D.Master de 
Supreme Legacy qui ont fait vibrer la salle polyvalente !
Le public a répondu présent et a apprécié cette symbiose de culture. 

Ce bel évènement a eu le soutien de 
 Clermont-Ferrand Massif Central 2028.

Décoration 
de la 

Mairie
La Mairie a revêtu des couleurs 

d’automne avec des éléments 
naturels cueillis dans la nature. Les 
courges, marrons, maïs, haricots… 
sont autant d’éléments colorés que 
nous offre la nature et qui permettent 
une décoration sympa de la Mairie, 
pour les agents et le public. De quoi 
avoir patienté avant celles de Noël, 
aujourd’hui en place.
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Découverte
Montagne 
de la Serre

Ce n’est pas assez partagé, mais cette montagne a 
été l’un des principaux éléments ayant conduit la 

Chaine des Puys – faille de Limagne à une inscription 
au patrimoine mondial de l’UNESCO. C’est dans ce 
contexte que le Conseil départemental du Puy-de-Dôme 
et la commune de Saint-Amant-Tallende ont souhaité 

faire connaître ces attributs naturels à nos habitants. Le 
14 octobre, une quinzaine de personnes ont répondu à la 
proposition de venir découvrir les éléments géologiques 
exceptionnels de la Montagne de la Serre.
En compagnie d’un animateur-nature pour cette balade sur 
les hauteurs de Saint-Amant-Tallende, ils ont découvert 
l’origine volcanique de cette montagne ainsi que son 
histoire géologique. En effet, la montagne de la Serre est 
un relief inversé qui, de nos jours, est le promontoire idéal 
pour observer la rupture d’un continent. L’animateur a aussi 
capté l’attention de son auditoire dans la lecture du paysage 
et les éléments sur l’historique de l’occupation humaine.

Le prix de l’eau
Les consommateurs français ne paient pas l’eau, qui est 

une ressource naturelle ! 
En fait, ils rémunèrent le service de distribution de l’eau 
potable qui implique un processus complexe et coûteux :
1. Le captage de l’eau : l’eau est récupérée à la source 

(fonte des glaciers, cours d’eau, nappes phréatiques ou 
dessalement de l’eau de mer)

2. L’assainissement (épuration) de l’eau pour rendre l’eau 
douce propre à la consommation

3. Le stockage de l’eau dans les nombreux châteaux d’eau
4. La distribution de l’eau potable jusqu’aux 

consommateurs
5. La collecte des eaux usées domestiques et industrielles
6. Le traitement des eaux usées

Le prix payé par chaque ménage se 
décompose en trois :
• La distribution de l’eau potable 
pour 30 %
• La collecte et le traitement des 
eaux usées pour 60 %
• Les taxes et les redevances pour 
10 %
Pour rappel, suite au transfert de la 
compétence « eau » à Mond’Arverne 
Communauté et à sa délégation au 

Syndicat Mixte de l’Eau (SME) :
Le rythme de facturation demeure le même. Deux factures 

seront toujours établies :
- La 1ere au mois de 

mai relative à une estimation de 
consommation

- La seconde au mois de novembre relative à une 
consommation relevée.

Dans ce cadre, les évolutions tarifaires suivantes auront lieu 
à compter du 1er novembre 2023 :

Avant Ce qui change

La part fi xe

L'abonnement 
est facturé 
semestriellement 
à terme échu

L'abonnement 
est facturé 
semestriellement 
d'avance

Tarif de 
l'abonnement

Tarif unique
Tarif en fonction 
du diamètre du 
compteur

Tarif de la 
consommation

Tarif par tranche Pas de tranche 
tarifaire

Ainsi la facture de novembre 2023 comporte :
- L’abonnement du 1er mai 2023 au 31 octobre 2023
- L’abonnement d’avance du 1er novembre 2023 au 30 avril 

2024
- Une évolution du tarif de l’abonnement si votre compteur 

a un diamètre supérieur à 20 mm
En cas d’interrogations ou de diffi cultés, le service clientèle 
SUEZ EAU France se tient à votre disposition par téléphone 
au 04.20.10.20.20 du lundi au vendredi, de 9h à 13h et de 
14h à 19h, ainsi que le samedi de 9h à 12h. 

mai relative à une estimation de 
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Cabinet 
de radiologie

Dans la continuité de nos actions pour installer le 
nouveau cabinet de kinésithérapie et celui d’orthoptie, 

la commune s’est portée acquéreur des locaux devenus 
vacants il y a maintenant un an. L’objectif est de réaliser 
des travaux d’aménagement de 3 cabinets à destination 
d’activités médicales et/ou paramédicales dans le deuxième 
semestre de 2024.
Nous avons demandé au docteur Didier ROUANNET de 
nous rappeler l’histoire de ce cabinet : 
« En 1992, lors de son mandat de maire, M. Claude Chabert 
m’a contacté alors que j’étais radiologue au Centre Jean Perrin 
pour me proposer des locaux pour installer un cabinet sur la 
place Darteyre. L’idée me paraissant intéressante, ainsi ouvrit le 
13 avril 1993 le centre d’imagerie médicale Jacques PIGNOL, 

ainsi nommé en hommage à mon beau-père, ancien maire et 
médecin ici même.

L’activité a débuté avec une secrétaire, Annie, qui est restée 
fi dèle jusqu’à la fermeture. Sa gentillesse et son effi cacité ont 
été appréciées par tous nos patients. Le premier jour, une seule 
patiente est venue passer un examen. Petit à petit, avec la 
confi ance de mes confrères en médecine générale, l’activité est 
devenue importante dans ce cadre humain et familial. Grâce à 
ce fonctionnement, nous avons pu faire évoluer le matériel et 
rester à haut niveau technologique.

La fermeture est intervenue le 17 décembre 2022, quasiment 
30 ans après le début de cette aventure, l’évolution de 
l’imagerie médicale nécessitant des regroupements sur des 
plateaux techniques de grande envergure.

Je tiens à remercier tous ceux qui ont permis à cette structure 
de fonctionner pendant 3 décennies, patients, médecins, 
professionnels paramédicaux, parfois proches mais aussi 
souvent très éloignés géographiquement 

Docteur Didier Rouannet ».
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L’orchestre à Cordes de Lempdes
Le 7 octobre, l’Orchestre à Cordes de Lempdes ouvrait 

sa saison musicale à l’église de Saint-Amant-Tallende.
Dirigés par Patrick BRUN, les musiciens et musiciennes 
ont offert un concert intense autour des musiques de fi lms 
de compositeurs incontournables : R.B Sherman (Feed the 
birds Mary Poppins) ; Alan Menken (Enchanted) ; Michael 
Giacchino (Ratatouille); Leonard Berstein (One hand one 
heart, Tonight-West side story) ; Henry Mancini (Inspector 
Clouseau) ; Amilcare Ponchielli (Dance of the hours-ballet) ; 
John Williams (Somewhere in my memory) ; Danny Elfman 
(Alice in Wonderland, This is Halloween) ; James Horner 
(I see you Avatar) ; Mozart (Amadeus) 
Un programme qui a ravi le public qui se voit offrir un 
spectacle culturel de qualité « à la maison » !

Halloween
Ce 31 octobre des hordes de monstres, squelettes, vampires … ont sillonné les rues du village 

à l’assaut des habitants et commerçants pour avoir des bonbons le soir de 
la fête d’halloween. Une fête où l’on joue à se faire peur et à faire peur, dans 
la nuit, avec le plaisir du butin sucré de fi n de soirée. Merci aux habitants et 
commerçants qui ont joué le jeu. 

e 31 octobre des hordes de monstres, squelettes, vampires … ont sillonné les rues du village 
à l’assaut des habitants et commerçants pour avoir des bonbons le soir de 

la fête d’halloween. Une fête où l’on joue à se faire peur et à faire peur, dans 
la nuit, avec le plaisir du butin sucré de fi n de soirée. Merci aux habitants et 

e 31 octobre des hordes de monstres, squelettes, vampires … ont sillonné les rues du village 
à l’assaut des habitants et commerçants pour avoir des bonbons le soir de 

la fête d’halloween. Une fête où l’on joue à se faire peur et à faire peur, dans 
la nuit, avec le plaisir du butin sucré de fi n de soirée. Merci aux habitants et 
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Recensement
Le recensement de la population est une enquête 

statistique obligatoire. Il se déroule tous les 5 ans 
pour les communes de moins de 10 000 habitants, 
comme Saint-Amant-Tallende. Il permet de connaitre 
le nombre de personnes vivant en France et de 
déterminer la population offi cielle de notre commune. 
La période de collecte des informations se situe du 
jeudi 18 janvier au samedi 17 février 2024. Ses résultats 
sont utilisés pour calculer la participation de l’Etat au 
budget des communes. 
Ces données servent également à comprendre 
l’évolution démographique de notre territoire. Elles 
permettent d’ajuster l’action publique aux besoins de 
la population en matière notamment d’équipements 
collectifs (écoles, maisons de retraite, d’urbanisme… 
de déterminer le nombre d’élus au conseil municipal, 
le nombre de pharmacies…), de programmes de 
rénovation des quartiers, et de moyens de transport à 
développer, identifi er les besoins de la population. 
Pour faciliter le travail de l’agent recenseur chargé 
de cette opération, vous serez priés de répondre 
rapidement à cette enquête, en privilégiant la réponse 
par internet. Votre participation est essentielle. Le 
recensement de la population est un devoir 
civique simple et utile à tous. Seul l’Institut National 
de la Statistique et de Etudes Economiques (INSEE), 
qui est chargé par la loi de réaliser le recensement de la 
population en partenariat avec les communes, a accès 
aux données. La Mairie ne peut pas utiliser vos réponses 
aux questionnaires. La loi garantit la confi dentialité 
des informations, vos réponses sont strictement 
confi dentielles et anonymes.

www.le-recensement-et-moi.fr

Saint-Amant en rose
Le 9 novembre dernier a eu lieu la 

remise de chèques aux associations 
soutenues par Clermont en Rose.
Cette 6e édition a été remarquable 
par la participation et la météo mais 
encore plus remarquable par la somme 
récoltée grâce aux inscriptions, aux 
nombreux dons.
136184 € ont été versés à 12 
associations locales en lien avec le 
cancer du sein, alors un IMMENSE 
MERCI à tous les Saint Amantois(e)s 
qui ont participé à cette manifestation. 

État civil
Naissances :
❚ POUZET Emy / le 5 juillet à Clermont-Ferrand
❚ LEGRAND DASSAUD Julia / le 20 juillet au Crest
❚ GAUMET Colin / le 1er août à Clermont-Ferrand
❚ COLLADO Adrien / le 5 octobre

à Clermont-Ferrand
❚ TABARDIN Séréna / le 12 octobre 

à Clermont-Ferrand
❚ ALLEGRANZINI Téa / le 9 novembre 

à Clermont-Ferrand

Mariages : 
❚ SASSOLAS Léo-Paul et DUPARC Noella / 

le 9 septembre
❚ PRIMATESTA Hugo et JANICAUD Manilay-Marie / 

le 30 septembre
❚ RÉMY William et RIBEYRE Fany / le 28 octobre
❚ HORNUNG Mickaël et LOGRADO Aurélie / 

le 16 décembre

Décès : 
❚ FORNARA Robert / le 27 août
❚ VALENTE VILELA Maria veuve ROQUE / le 27 août 
❚ MARAND Renée veuve CHANTELAUZE /

le 5 septembre
❚ LONDICHE Madeleine épouse RUNES / 

le17 septembre
❚ LECOINTE Liliane épouse MILLY / le 17 octobre 
❚ MORO Monique veuve GRACZ / le 17 octobre
❚ GOUBÉ Jacques / le 5 novembre 
❚ GODLEWSKI Jeanne veuve RIVES / le 9 novembre
❚ Joseph JABY / le 21 novembre
❚ Paul TESTUD / le 24 novembre
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Quartier Pasteur
Un nouvel aménagement rue Pasteur a vu le jour, dans 

le cadre d’un schéma global de « circulation douce ».
Réduire la vitesse, sécuriser la circulation des piétons sur 
l’ensemble de la zone (écoles, city, habitations, cabinet 
médical, médiathèque et ludothèque) a été notre fi l 
conducteur.

Les travaux réalisés ont permis l’élargissement des trottoirs, 
la création de 13 places de stationnements supplémentaires, 
et la modifi cation du sens de circulation qui est passé en 
sens unique. La commune a bénéfi cié d’une aide du conseil 
départemental à travers une subvention « amende de 
police » pour la sécurisation de la circulation des piétons.

Murs de l'Église
Au fi l du temps, les joints des moellons de pierre se 

détériorent, s’effritent et ne remplissent plus leur 
rôle protecteur : l’eau pénètre dans les murs, et génère 
d’importants dégâts intérieurs.
Une reprise de certains soubassements a été effectuée sur 
l’église, afi n de limiter ces infi ltrations.

Après

Pendant

Avant

Ensemble
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Cimetière
Mise en valeur du nouveau cimetière, Deux interventions majeures 

ont été faites sur le nouveau cimetière.
La première concerne l’abattage des thuyas atteints de brunissement 
et de dessèchement. Le broyat récupéré sera remis en valeur sur notre 
commune.
La deuxième, la mise en place d’un pare vue sur la périphérie du mur 
d’enceinte.
Une prochaine phase de travaux d’aménagement intérieur est à l’étude.

Station de 
gonflage 

En complément de nos actions sur la 
mobilité douce, la commune s’est 

équipée d’une station de gonflage 
autonome pour les vélos. Elle a été 
installée place Darteyre à côté de la 
mairie à proximité de la cabine de livres. 
Une borne de réparation a également 
été installée à côté de la station qui 
permet d’effectuer les petites réparations 
sur son vélo en toute autonomie, grâce 
aux outils attachés mis à disposition. Ses 
équipements sont en accès libre-service.

Marquages au sol 
La commune a entrepris cette année la reprise des marquages au 

sol existants (passage piéton, place de parking, signalisation routière, 
...). Elle est réalisée en 2 phases, une première phase a été réalisée 
en septembre 2023. Une seconde est à venir prochainement. Cette 
mission a été confiée à la société Signaux Girod pour un coût total 
de 2 800 €.

Avant

Après
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Allée des 
Marronniers

Les travaux en cours d’aménagement de 
surface sont guidés par les objectifs de :

• Recalibrage de la voirie qui va être 
réduite de près de 9m à 5,50m avec deux 
dévoiements afi n de réduire la vitesse,

• Réalisation de cheminements confortables 
et accessibles pour les piétons,

• Organisation du stationnement en zones alternées hors 
de la bande circulable 

• Valorisation de la trame végétale.
Les espaces de circulation piétons/cycles seront revêtus d’un 
mélange sable/adjuvant dosé et malaxé dans une centrale 
à béton, qui une fois compacté assurera 
confort de déplacement et infi ltration d’eau. 
La réduction de l’emprise de la voirie laisse 
plus de place pour les espaces végétaux 
au pied des arbres. Le nombre de places 
stationnement sera équivalent (plus deux), 
chaque zone de ce type étant délimitée à 
l’amont et l’aval par un bouquet d’arbustes. 
Les accès aux propriétés privées, ainsi 
que les places de stationnement seront 
revêtues d’enrobé bitumineux classique, 
alors que la bande de roulement de la voie 
sera de couleur plus claire. D’une manière 
générale, aucun aménagement ne vient en 

confl it visuel avec l’alignement des arbres, si bien que les 
lampadaires seront installés dans leur alignement.
Le coût des travaux est de 224 470 € pour le Département 
et 357 328 € à la charge de la commune. Ils sont interrompus 
du 22 décembre au 14 janvier et sauf aléa climatique 
important, leur achèvement est prévu pour fi n février.

Arceaux Vélo 
Des nouveaux arceaux vélos ont été installés par les agents 

communaux à différents endroits sur la commune afi n de 
faciliter le stationnement et la sécurité des vélos. Ils viennent 
en complément de ceux déjà présents et rentrent dans notre 
schéma sur la mobilité douce.
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Développement durable / L’ÉCHO DES COTEAUX

Tri a la source 
des biodéchets : 
vous êtes prêts ? 

Compostez !
Àpartir du 1er janvier 2024, l’obligation de tri à la source 

des biodéchets entre en vigueur. 
Si vous n’avez pas encore votre composteur vous pouvez 
le commander gratuitement auprès du SICTOM des 
Couzes, qui vous fera une brève formation pour l’utiliser 
correctement. 
Si vous n’avez pas de jardin, vous pouvez utiliser un des 
composteurs communaux. Il y en a 5 :
❚ Rue Saint Verny, 
❚ Rue du Château, 
❚ Rue des Pénitents, 
❚ Rue du Montel, 
❚ Rue Pasteur. 

N’hésitez pas à venir vous renseigner en Mairie ou directement 
auprès du SICTOM des Couzes au 04 73 96 77 75.

Déploiement de la collecte 
en tout colonnes

Le mode de collecte du SICTOM des Couzes va changer !

Vous avez peut-être 
vu ces nouvelles 

colonnes de tri sélectif 
ou de verre, installées 
dans certains hameaux 
du territoire. D’ici 2026, 
toutes les communes 
du SICTOM en seront 
équipées et il n’y aura 
plus de poubelles. 

Près de 2 000 colonnes (ordures 
ménagères + tri) seront déployées 
pour remplacer les quelques 8 000 bacs 

(individuels 
ou collectifs) 
en place.

Les emplacements seront a minima équipés de : 
❚ 1 colonne de tri 
❚ 1 colonne ordures ménagères.

toutes les communes 
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L’ÉCHO DES COTEAUX / Développement durable

Projet de réseau de chaleur
Dès 2021, avec les prémices de la crise énergétique et la 

nécessité de sortir des énergies fossiles, la municipalité 
s’est interrogée sur la pertinence d’un réseau de chaleur qui 
alimenterait l’ensemble des bâtiments communaux, l’EHPAD, 
certains logements de l’OPHIS, la caserne des pompiers et 
la paroisse. Après deux ans d’études et de discussions, le 
projet a été confi é au Territoire d’Énergie du Puy de Dôme 
qui devrait porter sa mise en œuvre, son fi nancement et 
l’exploitation future. 

MAIS DE QUOI PARLE-T-ON ?

Le réseau de chaleur est un ensemble d’équipements 
assurant la production de chaleur à partir d’un fl uide 
chaud (vapeur, eau chaude…), puis sa distribution par des 
canalisations enterrées vers des immeubles d’une ville ou 
d’un quartier : logements, entreprises, équipements publics. 
La chaleur est utilisée pour le chauffage et la production 
d’eau chaude sanitaire.

UN RÉSEAU DE CHALEUR 
COMPORTE :
• Une unité de production de chaleur dont les sources 

peuvent être des énergies renouvelables (géothermie, 
bois, biogaz) et de récupération (incinération des 
déchets) ou fossiles (gaz, fuel). À Saint-Amant ce sera 
une chaufferie au bois.

• Un réseau de distribution primaire de l’unité de 
production vers les immeubles avec deux canalisations : 
aller (fl uide chaud) et retour (fl uide froid ayant livré sa 
chaleur au bâtiment)

• Des sous-stations d’échange, souvent situées en cave 
des bâtiments, à partir desquelles les logements et/
ou locaux sont desservis par un réseau de distribution 
secondaire

Mais alors, on va couper du bois pour 
se chauffer ? NON, seuls les déchets de 
bois sont utilisés comme combustible !

Est-ce que ça pollue ? Non, il y a bien 
moins de rejets de particules fi nes que 
dans un chauffage classique !

On va déforester nos territoires ? Non, 
en France la croissance de la forêt est 
plus importante que la part que l’on 
consomme !

Si le projet vous intéresse, vous 
pourrez bientôt venir le découvrir à 
l’occasion d’une réunion publique qui 
sera organisée dès que les contours 
du tracé seront arrêtés.
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CCAS / L’ÉCHO DES COTEAUX

Des ateliers 
d'équilibre 

pour rompre 
l'isolement !

Le CCAS de Saint-Amant-Tallende, en partenariat avec 
l’association KPAuRA, Kiné Prévention Auvergne-Rhône-

Alpes, a reçu le soutien financier de la Conférence des 
Financeurs du Puy de Dôme pour mettre en place des 
Ateliers Age'ilité. Julie Montagnon, Kinésithérapeute, propose 
des séances de prévention des chutes et de maintien 
de l'autonomie aux habitants de plus de 60 ans. Chaque 
séance reprend un thème différent : équilibre, relever du 
sol, étirements, ergonomie de la maison, animation avec une 
diététicienne… Tout est bon pour se prévenir des blessures 
ou des chutes à la maison ! Mais les ateliers ont aussi une 
vocation sociale. Ils sont l’occasion, pour les seniors isolés, 
de rompre leur solitude et de prévenir la dépression. Une 

senior-sportive témoigne : « Ca fait voir des gens, c’est 
bien ! ». Si bonne ambiance et caractère bon enfant ont été 
au cœur des séances, le suivi des patients n’en est pas moins 
assuré. Une évaluation de sa forme physique est réalisée 
avant et après les ateliers ainsi qu'une auto-évaluation de la 
confiance en soi. L’animatrice est formelle : il y a des effets 
positifs nombreux à ce type d’ateliers. Alors, une fois remis 
en selle, ne pas hésiter à rejoindre la 
catégorie au-dessus, dans les cours 
de gym seniors et en attendant 
pour ne rien perdre, il existe la 
routine Age'ilité en vidéo accessible 
sur YouTube et avec le QR Code …

EHPAD / L’ÉCHO DES COTEAUX

Activités de l'automne
L’automne s’est installé en douceur avec un temps estival 

en Septembre et Octobre, nous avons profité de cet été 
indien pour continuer les sorties, au Manoir de Veygoux, à 
la ferme de Montpeyroux, à Sauxillanges et au sommet 
du Puy de dôme avec la montée en panoramique…. Des 
bons moments pour de jolis souvenirs…
L’EHPAD a fait l’acquisition d’une « table magique » 
(tovertafel), qui est une innovation primée, destinée 
aux personnes présentant des troubles cognitifs, et qui 
présente des jeux sous forme de projections lumineuses 
interactives qui stimulent les fonctions cognitives et qui va 
permettre aux résidents des secteurs d’avoir des activités 
plus adaptées.

Sans oublier les animations 
plus traditionnelles avec 
les musiciens, les jeux, les 
bénévoles… toutes ces 
activités qui agrémentent 
le quotidien, et Oréo 
notre chat mascotte qui 
distrait les résidents par 
ses visites régulières et qui parfois aime jouer à cache-
cache en fonction de son humeur…
Et tout doucement nous allons habiller l’EHPAD aux 
couleurs de Noël pour s’imprégner de l’esprit des fêtes 
de fin d’années.
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L’ÉCHO DES COTEAUX / École publique

École "Entre Deux Rivières"
UNE RENTRÉE  

SOUS LE SIGNE DES JO

Le ton a été donné dès la rentrée !!! 
Audrey Busset, directrice entourée par l’équipe 

pédagogique a accueilli les élèves avec en toile de fond 
l’hymne olympique et la flamme est arrivée à l’école en 
passant dans les mains des enseignantes. 
L'année scolaire qui s'annonce sera marquée par 
un évènement majeur : les jeux olympiques et 
paralympiques. Ils se dérouleront chez nous, en France, 
à Paris, l'été prochain. La flamme sera allumée en 
Grèce à Olympie le 16 avril. Elle arrivera à Marseille 
le 8 mai et commencera un parcours relais de près de 
deux mois à destination de Paris.
« Nous nous sommes emparés de cette actualité dans 
nos classes. Cette année sera l'occasion de proposer à nos 
élèves un projet transversal, motivant et porteur de sens. » 
déclare Mme Breugnot (enseignante des CP).
Tout au long de l’année, les élèves vont découvrir tous 
les sports et en pratique notamment lors de la semaine 
olympique en avril.

TOUS À LA MÉDIATHÈQUE !

Durant les quinze jours qui ont précédé les vacances de 
la Toussaint, les élèves de l’Ecole Entre 2 Rivières de la 

Petite Section au CM2 se sont relayés pour une visite à la 
médiathèque.
Chaque groupe a pu bénéficier de la lecture de trois albums 
concourant pour « Ouvrez, ouvrez les livres aux bébés ». 
Ce concours national de littérature jeunesse, organisé par 
le Conseil Départemental du Puy de Dôme, a pour but de 
choisir l’album qui sera offert à tous les nouveau-nés de 
2024 dans le Puy de Dôme.
Les enfants du CP au CM2, ainsi que leurs enseignantes, ont 
pu voter individuellement pour leur album préféré. Un livre 
a obtenu les faveurs du public ! Tous ont hâte de connaître le 
résultat des votes de l’ensemble des participant à l’opération.
Au terme de la visite, chacun a pu choisir un album qu’il 
pourra consulter en classe. 
Une deuxième visite est déjà programmée courant 
décembre.

Petit rappel : la médiathèque est ouverte  
à tous et toutes.

EXTRACTION DU MIEL  
DE NOTRE RUCHER

Dans le cadre de notre projet sur les abeilles, les élèves de 
CE1, CE2 et CM1 ont participé à l’extraction et la mise en 

pot du miel de notre rucher avec l’encadrement de l’association 
Tralal’arts le vendredi 15 septembre.
Lors d’un concours de dessin organisé au mois de juin, les enfants 
avaient voté pour choisir l’étiquette du pot et les parents avaient 
également eu la possibilité de commander du miel lors de la 
kermesse de l’école.
Cette année c’est au tour des élèves de maternelle de bénéficier 
de trois interventions d’une demi-journée encadrées par 
l’association Tralal’arts ; les autres classes auront, elles, une demi-
journée d’ateliers dans l’année pour poursuivre le travail initié 
sur les abeilles et la préservation de l’environnement.
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École publique / L’ÉCHO DES COTEAUX

OUVERTURE D’UNE CLASSE 
À L’ÉCOLE PRIMAIRE DE 

SAINT-AMANT-TALLENDE : 
ENFANTS, PARENTS ET 

ENSEIGNANTES SONT SOULAGÉS

28enfants par classe, en maternelle, de même chez 
les plus grands CE2 CM1 CM2 impensable !

Depuis 3 ans le nombre d’inscriptions a fortement 
augmenté. 
Résultat : trop d'enfants et pas assez de classes (157 
élèves inscrits cette année dont 22 PS).
Et si l’école, depuis mi septembre, est dotée d’une nouvelle 
classe en maternelle, c’est grâce aux enseignantes, 
soutenues par la Ville, et au syndicat l’UNSA qui ont fait 
remonter la situation au DASEN et à l’inspecteur de 
l’Education Nationale lors de la commission pour l’étude 
de la carte scolaire. Le Rectorat étudie ensuite chaque 
cas, et donne, ou non, son aval. 
En l’occurrence, ici, ça a marché.

CLASSES 
L'école primaire compte ainsi 157 élèves répartis dans 
sept classes : 
• Classe de petite section (PS) de Mme Marie Lamelloise 

et Mme Marie-Neige Verdier aidée par Mme Stéphanie 
Chalumeau (ATSEM) avec 22 élèves 

• Classe de Moyenne Section et de Grande Section 
de Mme Pauline Villeger aidée par Mme Florence 
Cubizolles (ATSEM) avec 22 élèves. 

• Classe de Moyenne Section et de Grande Section de 
Mme Déborah Huss aidée par Naïs Beauvert avec 21 
élèves 

• Classe de CP de Mme Cécile Breugnot avec 23 élèves
• Classe de CE2 de Mme Magalie Dabert et M. David 

Mayet (lundi) avec 25 élèves 
• Classe de CM1 de Mme Valérie Vantalon avec 23 

élèves 
• Classe de CE1/CM2 de Mmes Audrey Busset et 

Manon Vauzeilles (jeudi et 1 lundi sur 3) avec 22 élèves. 
Il faut également souligner le soutien humain et fi nancier par 
la mairie de Saint-Amant-Tallende malgré la conjoncture. 
« La mairie soutient son école et ses enfants ». 
« La qualité de notre enseignement est affaire de tous les 
jours. Il faut également souligner le travail de tous ceux 
qui, au jour le jour, participent à cet enseignement : les 
enseignantes et enseignants, les membres du personnel 
du SMAR en charge des surveillances, des garderies, de 
l’entretien ou des services techniques. Sans oublier les 
parents en particulier l’APE (association des parents 
d’élèves), les enfants eux-mêmes, qui nous apportent 
tellement... ». 

Audrey Busset Directrice de l’école

SENSIBILISATION 
AU SECOURISME

Les élèves de CM1 et CM2 ont pu vivre le 13 octobre 
trois ateliers pour apprendre à porter secours avec 

l'intervention de Mme Boutevin, une maman d’élève, 
infi rmière urgentiste. Elle leur a appris la mise en place d’une 
Position Latérale de Sécurité, l’utilisation du Défi brilateur 
Semi-automatique et le dégagement des voies aériennes sur 
"Charly" avec la méthode des tapes dorsales et la manœuvre 
de Heimlich.  
Parallèlement, avec leur enseignante, ils ont revu les numéros 
d'urgence et le contenu du message d'alerte où l’on ne doit 
pas oublier de donner son nom et son adresse !
Les adultes ont pu constater avec plaisir que l'intervention 
faite l'an passé a laissé des acquis certains, approfondis lors 
de cette matinée. 
De futurs citoyens avertis et responsables…
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JOURNÉE NATIONALE DE LUTTE CONTRE LE HARCÈLEMENT  
À L'ÉCOLE : TOUS EN BLEU À L’ÉCOLE DE SAINT-AMANT-TALLENDE

Le jeudi 9 novembre, l’école « Entre deux rivières » a 
participé à la journée « non au harcèlement ». De 

nombreuses actions étaient proposées pour sensibiliser les 
élèves au harcèlement scolaire. 
Depuis 2015, la journée nationale de lutte contre le 
harcèlement scolaire se déroule le premier jeudi qui suit les 
vacances scolaires de la Toussaint.

« UN COMBAT DE TOUS LES JOURS » 
Le phénomène est immense : près d'un million d'enfants 
en est victime à l'école chaque année selon le ministère de 
l'Education.
Le harcèlement scolaire est inscrit au Code de l’éducation 
depuis février 2019 dans l’article 5 de la loi pour une école 
de confiance qui condamne tout acte, agissements répétés 
de harcèlement scolaire.
« C’est dans ce cadre que nous avons, moi-même et toute 
l’équipe enseignante décidé de sensibiliser nos élèves. Et 
ce à travers plusieurs actions au cours de cette journée. 
Mais c’est un combat de tous les jours et le plus difficile 
est d'identifier le harcèlement » souligne Audrey BUSSET, 
directrice de l’école.

DES ACTIONS VARIÉES 
Pour cette journée de lutte contre le harcèlement scolaire, 
les enseignants et enseignantes ont prévu des actions pour 
sensibiliser leurs élèves.
Pour bien marquer leur adhésion, leur engagement à 
cette lutte, les élèves se sont présentés ce jeudi avec un 
vêtements bleu (couleur symbolique de cette journée) 
pour dire « non ». 
« Cette journée est l’occasion pour notre école de 
mettre en place des actions variées : débats, séances de 

sensibilisation, jeux de rôles, ateliers de 
coopération, présentations d’ouvrages… 
Nous sensibilisons dès la maternelle par 
l’intermédiaire d’albums et d’échanges sur 
le respect de l’autre : comment être gentil 
avec son camarade … »
Par ailleurs, tous les élèves du CE2 au CM2 
ont rempli un questionnaire anonyme 
d’autoévaluation afin de recueillir la parole 
de manière systématique, et ainsi participer 
à la détection des situations de harcèlement. 
Mais ce questionnaire anonyme n'est pas 
arrivé sans contexte entre les mains des 
élèves. Une heure avant de répondre aux 
différentes questions, les enseignantes ont 
parlé, sensibilisé ainsi que provoqué des 
débats des recherches sur le vocabulaire 
du harcèlement scolaire avec leurs élèves. 

Une manière de clarifier les choses, pense Audrey Busset : 
« Le risque de ce questionnaire est que les élèves confondent 
harcèlement et fait isolé. Surtout à l’école où des micro-conflits 
arrivent souvent mais ainsi pas d'amalgame ».
Cette journée « temps fort » peut aussi être l’occasion 
de visionner des clips nationaux de sensibilisation à la lutte 
contre le harcèlement à l’école, « Et si l’autre c’était toi ? » 
(Campagne 2022-2023) pour les élèves de CM1 et CM2.
Les élèves ont réalisé des affiches en mettant leurs mots, ont 
réfléchi à comment détecter le harcèlement par la mise en 
place de sentinelles chez les grands, par l’installation d’une 
boite aux lettres harcèlements « la boite aux papillons ».
Cette sensibilisation va se poursuivre dans le cadre de 
l’éducation civique et morale tout au long de l’année mais 
pas que …

UN PROTOCOLE MIS EN PLACE
Afin de lutter contre le harcèlement scolaire, un protocole a 
été rédigé en équipe lors des journées pédagogiques. 
Dans ce protocole, on y note que le harcèlement a une 
définition juridique spécifique et on peut y lire que la plainte 
d’un élève pour harcèlement doit obligatoirement passer 
par un enseignant qui prévient la directrice et l’IEN référent. 
Puis une enquête est lancée dans laquelle l’élève victime 
ainsi que les témoins et le ou les auteurs apportent chacun 
et séparément leur témoignage selon un questionnaire 
bien défini. Tous ces entretiens, ainsi que ceux avec les 
parents des différents parties prenantes se font en présence 
d’une équipe de professionnels (enseignants, psychologue, 
membres du RASED, inspecteur…). Cette procédure ne 
sera complétée de mesures disciplinaires ou réparatrices et 
en cas de danger, une transmission sera faite à l’IEN et au 
DASEN ou même le procureur si besoin est.

L’ÉCHO DES COTEAUX / École publique
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École privée Sainte Cécile / L’ÉCHO DES COTEAUX

École "Sainte Cécile"
VIVE LA RENTRÉE
101 écoliers ont repris le chemin de l’école Sainte Cécile 
en ce lundi 4 septembre. Les enseignants et l’ensemble de 
l’équipe étaient ravis de retrouver les élèves et d’accueillir de 
nouvelles têtes blondes. Cette année sera riche en projets 
et évènements.

CLUB D’ANGLAIS
Le club d’anglais a rouvert ses portes pour l’année 2023 
2024 Mrs Kasia accueille une quarantaine d’élèves sur 3 
pauses méridiennes pour les élèves de la GS au CM2. A 
travers des activités ludiques et en groupe de 12 maximum, 
les élèves se familiarisent de plus en plus avec la langue de 
Shakespeare. 

CLUB THÉÂTRE
Un nouveau club sur la pause méridienne a vu le jour cette 
année pour les CE-CM. Grâce à l’intervention de Mme 
Maurice, le théâtre est à l’honneur. Durant toute l’année, les 
élèves travailleront l’expression scénique et l’oralité en vue 
d’une représentation à la fin de l’année 

JOURNÉE D’INTÉGRATION 

Comme tous les ans, l’école a vécu sa traditionnelle journée 
d’intégration ! Une très belle journée de partage sous le 
signe des sports collectifs et des Jeux Olympiques, fil rouge 
de cette nouvelle année scolaire 
Les élèves de CM avaient en effet préparé des jeux collectifs, 
chaque groupe de CM a pu accueillir et présenter les 
différents jeux aux équipes composées de petits élèves de 
la TPS au CE2. 
L’ après-midi d’intégration était placée sous le signe des arts.
Chaque classe a réalisé une production autour des anneaux 
olympiques.

DE GRANDS POISSONS DANS L’EAU
C’est reparti pour le cycle de piscine pour nos élèves de 
CM1 – CM2. Durant 10 semaines, les élèves se rendent 
à la piscine de Longues où ils vont progresser et mettre 
tout en œuvre pour acquérir le « savoir- nager » attendu 
en fin de cycle 3. Grâce au concours des maîtres-nageurs, 
de l’enseignante et d’un professeur d’EPS du collège Saint 
Joseph, les élèves peuvent être répartis en petits groupes, ce 
qui permet de meilleurs apprentissages.

MÉDIATHÈQUE
L’ensemble des 
élèves de l’école 
s'est rendu à la 
médiathèque de 
Saint-Amant-
Tallende. Ce 
premier accueil a 
permis une visite 
de la mé-
diathèque et la 
présentation des 
livres du dispositif 
"Ouvrez ouvrez 
les livres aux 
bébés".

Les élèves sont repartis chacun avec un livre à découvrir à 
l’école ou à la maison. Une seconde visite est prévu sur la 
deuxième période

FESTIVAL JOURS DE LUMIÈRE
Le rendez-vous incontournable des artistes 
Cette année encore les élèves de la GS au CM se sont 
rendus au Festival d’art contemporain des Jours de Lumière 
à Saint-Saturnin.
Ils ont pu découvrir plusieurs artistes, leur poser des 
questions, découvrir leurs œuvres et les techniques : 
aquarelle, sculpture, peinture à l’huile, photographie …
Les GS/CP ont participé à un atelier d’aquarelle sur la place 
du château 
Les enfants ont également pu découvrir des marionnettes 
géantes ainsi que le répertoire de Georges Brassens grâce 
aux représentations des déambulateurs de rue.

BÉNÉDICTION DES CARTABLES
Début octobre, les élèves de l’école Sainte Cécile ont reçu 
la visite de Monseigneur Kalist, Archevêque du Diocèse de 
Clermont venu à leur rencontre pour la Bénédiction des 
cartables. Un temps fort pour souhaiter à l’ensemble de la 
communauté éducative une bonne année scolaire remplie 
de réussite, d’apprentissage, de partage et d’espérance.
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Pôle médical 
de Saint-Amant-

Tallende
Début Novembre les divers praticiens du cabinet de 

kinésithérapie ont emménagé dans leurs nouveaux 
locaux situés 14 rue de la Chapelle.
Les praticiens du cabinet de kinésithérapie sont :
-  Marie CISCARD : kinésithérapeute
- Julie CLAUDE : kinésithérapeute et fasciathérapeute
-  Tiphaine DELORME: kinésithérapeute, formée en Uro-
gynécologie

-  Alexandre DUCHAINE : kinésithérapeute et ostéopathe
-  Thibaut FRUGERE : kinésithérapeute
-  David MAISONOBE : kinésithérapeute, formé en 

kinésithérapie du sport
-  Alexandre LASSEIGNE : kinésithérapeute
-  Pierre PALHEIRE : ostéopathe
Pour prendre rendez-vous, Valérie vous accueille au secrétariat 
du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h30 et le 
vendredi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h.
D’autres praticiens sont nouvellement installés dans ce 
pôle médical
- Louis BOREL : diététicien
- Sandra COSTE : psychologue clinicienne
- Diane OLIVIER : dermographe
- Samuel TAILLANDIER : psychologue clinicien

Louis BOREL, diététicien
La diététique tient une place primordiale, elle associe le 
besoin primaire de se nourrir, afin de vivre en bonne santé, 
au plaisir de manger, loin des régimes restrictifs et de la cuisine 
dépourvue de saveur.
En qualité de professionnel de la nutrition, je m'engage à 
proposer des bilans diététiques et un suivi personnalisé adaptés 
pour répondre aux besoins et préférences alimentaires de 
chacun.
Mon domaine d’expertise inclut la gestion des rééquilibrages 
alimentaires (pour perte ou prise de poids), la nutrition 
sportive (mesure de masse graisseuse, d’eau et de muscles par 
impédancemétrie) et l’adaptation de l’alimentation à diverses 
pathologies (telles que le diabète, la dénutrition, les maladies 
cardio-vasculaires, les intolérances et allergies alimentaires) en 
complément d’une supervision médicale. De plus, je propose 
des ateliers d’éducation nutritionnelle couvrant divers thèmes 
liés à la nutrition, à la cuisine et à l’hygiène alimentaire.
Ayant obtenu mon diplôme de diététicien en 2020 puis 
une licence en nutrition en 2022, j’accorde une importance 
particulière à la promotion d’une alimentation saine, équilibrée 
et adaptée à chaque individu. Profondément convaincu que la 
santé est étroitement liée à nos choix alimentaires, j'ai acquis 

plusieurs années d’expérience en travaillant dans des hôpitaux 
et centres de santé avant de décider d'installer mon cabinet à 
Saint-Amant-Tallende, où je reçois mes patients, aussi bien en 
présentiel qu’en distanciel.
Je peux vous recevoir du lundi au samedi sur rendez-vous au 
07.87.35.38.41 ou par mail : louisborel.dieteticien@gmail.com.
N’hésitez pas à me contacter pour bénéficier de mes conseils 
et de mon accompagnement personnalisé ainsi que visiter 
mon site web www.louisboreldieteticien.fr !

Diane OLIVIER, dermographiste

Je vous reçois les lundis et 
vendredis matin sur rendez-

vous au 07.66.49.84.28  
ou par mail :  

dermographie63@gmail.com 
N’hésitez pas à me contacter 
pour plus d’informations, ainsi 
qu’à visiter mon site web www.dermographie63.com

Sandra COSTE et Samuel TAILLANDIER
Psychologues cliniciens, thérapeutes, nous recevons les enfants, 
les adolescents, les adultes, les couples et les familles dans le 
cadre d’entretiens confidentiels.
Dans un climat de confiance et de bienveillance, l’opportunité 
est donnée à la personne, au couple, à la famille, d’exprimer 
son vécu singulier, pour donner sens à ce qui jusqu’alors fait 
souffrance, et ainsi mieux se connaître pour faire face aux 
événements de la vie. Il s’agit de mieux comprendre ce qui fait 
blocage et créer ensemble du changement.
Nous vous recevons pour une difficulté passagère (burn-out, 
stress professionnel, problèmes de communication, …) ou 
pour une souffrance plus profonde (angoisses envahissantes, 
dépression, fragilité psychique, problèmes relationnels, …)
Sandra COSTE, psychologue clinicienne, thérapeute familiale 
et thérapeute de couple, formée à l’approche systémique, 
vous reçoit sur rendez-vous les mardi, vendredi et samedi 
matin – 07.70.29.27.73
Samuel TAILLANDIER, psychologue clinicien, 
hypnothérapeute, thérapeute familial et thérapeute de couple, 
formé à l’approche systémique, vous reçoit les lundi et jeudi – 
06.23.84.68.15 ou sam.tallandier@gmail.com
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Nouveau  
cabinet de santé

Dans le nouveau cabinet de Saint-Amant-Tallende, rue 
de la Barge, 4 praticiens se sont réunis pour proposer 

à leur clientèle des soins individuels et/ou complémentaires. 

Cécile BRUZZESE, conseillère conjugale et familiale, 
thérapeute de couple et sexologue propose des suivis 
individuels, en couple ou en famille, des thérapies en hypnose. 
Après une expérience auprès de personnes en situation de 
handicap, et dans le milieu des adolescents et des jeunes 
femmes au sein du planning familial, j’ai développé depuis 
quelques années une activité indépendante pour aider à 
renouer le dialogue, à retrouver des liens et un apaisement 
et travailler sur les problématiques rencontrées d’un point de 
vue familial, individuel ou professionnel, surmonter la perte 
d’un être cher, un Burn-out, une crise de couple, relation 
parents enfants, violences conjugales et sexuelles 
Mail : cecileb.ccf@gmail.com - Tél. : 06.23.42.40.32  

Olivia GIRAUD est praticienne en Micro Massage Crânien 
et Hypnose SAJECE
Après plusieurs années d'expérience en tant qu'éducatrice 
d'enfants, j'ai souhaité me tourner vers une autre forme 
d'accompagnement. L'hypnose Sajece, une méthode douce 
et bienveillante. J'ai ensuite poursuivi mes formations en 
micro-massages pour améliorer le bien-être qu'ils apportent. 
L'accompagnement d'une personne passe par trois étapes : 
le conscient, l'inconscient et le corps, afin de libérer les maux 
du corps et de l'esprit. 
Elle peut vous accompagner en cas d’angoisses, colère, stress, 
phobie, développer l’estime et la confiance en vous, gagner 
en minceur, vous accompagner en cas de deuil…
L’hypnose que je pratique permet à votre inconscient de 
travailler sur l’origine émotionnelle du problème.

Mail : oliviagiraud.hypnose@gmail.com  
Tel : 06.81.91.02.57

Alexandra Dantal : après trois 
années d'études à l'institut Français de 
Shiatsu à Paris, je deviens praticienne 
en Shiatsu.
Félix Paredes, suite à trois années 
d'études à l'école FUJI-TAISHAN de Toulouse, je deviens 
praticien en Shiatsu et je crée mon entreprise « kogui 
shiatsu » à Clermont Ferrand en Janvier 2021. Natif de Saint-
Amant-Tallende et désireux de m'installer dans mon village 
natal, j'ouvre mon cabinet au 17, rue de la Barge en mai 2023.
« Le Shiatsu est une technique qui utilise les doigts 
et les paumes des mains, pour exercer des pressions 
en des points déterminés, avec l’objectif de corriger 
les irrégularités de l’organisme, de préserver et 
d’améliorer l’état de santé”. Technique traditionnelle 
d'origine japonaise travaillant sur tout le corps, par le biais de 
pressions avec les doigts (essentiellement les pouces) et les 
paumes des mains. 
Le Shiatsu offre de nombreux avantages pour la santé 
physique, mentale et émotionnelle.
Venez recevoir un soin lors de la journée découverte 

qui aura lieu le SAMEDI 6 JANVIER 2024 de 9h à 
19h. La séance aura une durée de 20 mn,  

le prix sera libre et en conscience.
Réservation obligatoire au 06 17 27 41 45.

www.kogui-shiatsu.fr

Une nouvelle fleuriste 
à Saint-Amant !

Romane VIVIER, artisan fleuriste va 
prochainement ouvrir sa boutique 

Rue Léger GAUTHIER, à côté du 
caviste, pour faire revivre la Kinou'Store!!
Romane était artiste dans le secteur du cinéma, et après une 
reconversion et un CAP, elle est devenue artiste des fleurs... 
Fleurs coupées joliment travaillées, bouquets, création sur 
différents supports... bref, nous avons déjà hâte d'aller voir 

les aménagements en cours 
de son commerce et la 
prochaine ouverture.
Les fleurs écloses à l'aide de la 
météo, la boutique "Epilobe" 
éclora prochainement, en 
fonction de l'avancée des 
travaux.

Réservation :
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Librairie de la Monne
Anne-Laure et Johann ont ouvert 

à Saint-Amant la toute nouvelle 
“Librairie de la Monne”. Librairie 

généraliste, littérature, sciences humaines et vie pratique, 
avec une offre large de BD et Mangas, mais aussi librairie 
jeunesse avec plus de 1500 références allant de l’éveil 
du nourrisson aux romans et BD ados. La Librairie de la 
Monne vous offre plus de 5000 références de livres en 
boutique, et bien sûr tout ce que vous souhaitez peut être 
commandé dans votre librairie de proximité, avec un délai 
de réception de quelques jours. C’est un bon moyen de 
soutenir l’implantation d’un commerce local, d’autant que le 
prix d’un livre est le même partout en France, en ligne, en 
grande surface ou dans votre librairie indépendante. 
Rendez-vous pour cela en boutique ou sur le site de la 
librairie : https://www.librairiedelamonne.fr/
Vous trouverez aussi sur place des jeux et des jouets pour 
enfants, une collection d’articles de loisirs créatifs jeunesse, 
des jeux de société pour la famille, de la belle papeterie fi ne, 
et des cartes postales. Ils ont choisi de travailler autant que 
possible avec des entreprises fabriquant en France comme 
les éditions du Désastre, les éditions Zazous ou Bioviva. La 
librairie a vocation à devenir un lieu de partage culturel : les 
libraires proposeront après l’intense période d’ouverture 
et de fêtes des ateliers conte et des ateliers philo pour 
les enfants, des apéro-lecture, des rencontres d’auteurs et 
d’autrices. En 2024, la librairie ouvrira son café-salon de 

thé pour vous accueillir toute 
la journée pour un café, un 
goûter, un moment de partage 
entre amis ou en famille autour 
des jeux qui seront mis à votre 
disposition. 
Un petit mot sur nos deux libraires : deux quarantenaires en 
reconversion qui viennent de s’installer à St-Amant avec leurs 
3 enfants. Dans leur première vie professionnelle, lui était 
directeur des services d’une petite commune de montagne 
dans le Vercors, elle professeure de philosophie. Passionnés 
de livres tous les deux, ils se sont engagés dans différentes 
voies : l’écriture, le doublage voix, le théâtre du côté de 
Johann, l’animation d’ateliers philo pour enfants et ado pour 
Anne-Laure. Johann a publié 3 romans aux éditions Calmann 
Lévy. Revenant d’une expatriation de 3 ans à Casablanca, ils 
ont eu le désir de se lancer dans quelque chose de nouveau 
qui unirait leurs aspirations à tous les deux. L’Auvergne était 
une destination rêvée, proche des racines de Johann dont la 
famille paternelle est issue du Cantal. La mairie de St-Amant 
a été la première à répondre favorablement à leur projet et 
à les soutenir. 
Ils ont choisi de donner à leur librairie le nom de la rivière 
pour l’ancrer localement : le pont de la Monne est un 
magnifi que symbole du pont que font les livres entre la 
matière et l’esprit. 
Ils ont le souhait de vous en faire profi ter au mieux !

Chloé SAINT 
ARROMAN
Une nouvelle médecin s’est installée à 

Saint-Amant-Tallende ! Le Dr Chloé 
Saint Arroman est originaire de la région 
puisqu’elle y a fait ses études, son externat 
puis son internat au Centre Hospitalier 
Universitaire. Elle a assuré pendant deux 
années des remplacements autour de 
Clermont-Ferrand. 
Au départ du Dr Mezy, et en date du 
2 octobre 2023, elle a pris la suite et s’est 
installée. Elle apprécie la mutualisation 
des locaux espace Pasteur avec d’autres 
collègues médecins, et assure également 
des visites à domicile. Elle travaille 
en collaboration avec les infi rmières, 
notamment Amandine ATTENTI, dans le 
cadre du dispositif Asalée. 

Infi rmières
Après de nombreuses années à 

prendre soin de ses patients, 
Amandine ATTENTI se tourne 
vers de nouveaux horizons, 
infi rmière ASALEE en éducation 
thérapeutique personnalisée et 
dépistage. Elle exerce en équipe 
auprès des médecins du Centre 
Médical Pasteur de Saint-Amant-Tallende.
La continuité du cabinet infi rmier sera confi ée à Madame 
Laura SIMON, collaboratrice auprès d'Amandine depuis 
plus de 5 ans. L'adresse d'exercice et les coordonnées 
téléphoniques restent inchangées, Centre Médical 
Pasteur, 2 rue Pasteur 63450 Saint-Amant-Tallende 
04 73 39 30 21 / 06 61 46 23 99.
"C'est avec toute mon assurance que je confi e mes 
patients à Laura. Je tiens à les remercier particulièrement 
pour leur confi ance et gentillesse qu'ils m'ont accordées 
toutes ces années". Amandine
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ARSA
Après le succès de la 

marche des Gorges de 
la Monne au mois d’Avril 
dernier, l’Association de 

Rando Saint Amantoise (ARSA) a organisé le 17 septembre 
sa deuxième Rando Gourmande. 
Cette journée placée sous le signe de la convivialité fut 
une réussite grâce au travail des bénévoles et surtout à la 
participation des 120 courageux qui ont dû transpirer par 
endroit pour mériter un repas complet réparti sur les 13 
km du parcours avec au programme l’apéro, une entrée, un 
plat chaud avec une initiation au tir à l’arc, du fromage et un 
dessert à l’arrivée. Un passage dans une propriété privée a 
permis aux marcheurs de profi ter de la visite guidée d’un 
ancien moulin à eau, un grand merci à ses propriétaires. 
Un peu plus loin, un sentier avait été aménagé avec des 
cordes pour faciliter un passage délicat, nous remercions la 
commune de Saint-Amant-Tallende qui a réalisé ce travail. 
Entre les deux, de nombreux points de vue sur Saint-Amant, 
Saint-Saturnin, Chadrat et la nature environnante se sont 
offerts aux yeux des randonneurs pour leur plus grand 
plaisir.

L’ARSA remercie tous les acteurs de cette journée qui ont 
permis le bon déroulement de cette manifestation.
Préparez maintenant de bonnes chaussures et des vêtements 
chauds en vue de notre deuxième Rando « Soupe et vin 
chaud » qui se déroulera le 28 Janvier 2024. Des affi ches 
et des fl yers seront distribués dans les commerces à cette 
occasion.

Pour nous contacter : Yves Bonduel
ybondu@aol.com

Ecole de Musique
Mond’Arverne-

Les Cheires

Savez-vous qu’à Saint-Amant il est possible 
d’apprendre la musique à 2 pas de chez vous ?

Quelles que soient vos attentes :
• Faire DECOUVRIR la musique à vos petits bouts (dès 

5 ans) au travers de cours d’éveil musical

• Permettre à vos enfants d’APPRENDRE à jouer d’un 
instrument (piano, guitare, batterie, fl ûte, violon ou encore 
saxo) avec un enseignement mixte pratique individuelle / 
théorie en collectif

• RENOUER avec la musique en vous remettant à votre 
instrument fétiche ou en découvrir un nouveau 

• DONNER de la voix, au sein d’une Chorale dynamique et 
conviviale.

Nous serons ravis de vous accueillir dans notre Ecole de 
Musique Mond’Arverne / Les Cheires !
Nous ponctuons régulièrement notre année de mini 
concerts, de participations aux événements culturels 
locaux (Festival d’Ici et Là, Fête de la musique,…), autant 
d’occasions de venir nous rencontrer et encourager les 
musiciens. Alors restez attentifs à nos communications : 
nous comptons sur votre présence !
Nous vous souhaitons de très belles fêtes de fi n 
d’année, et vous présentons nos meilleurs vœux pour 
2024.

Contact et 
renseignements :

 : 
07 66 68 41 67

@ : 
emm.lescheires@lilo.org
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Imagine… !

Le forum des associations a été l’occasion de faire 
connaître Imagine et ses actions. Nous avons le plaisir 

d’accueillir de nouveaux membres. Nous souhaitons donc 
la bienvenue à Carole, Karine, Morgane, Zoé, Benjamin, 
Slimane et Xavier !
Imagine a tenu son assemblée générale le 28 septembre et 
a élu son bureau : 
Présidence : Michaël DELETANG
Trésorerie : Nathalie DIVRY - Secrétariat : Emilie SAUVANT

Fest’Imagine 
C’est avec le soleil et la chaleur qu’Imagine a fait son cirque 
début septembre sur la place de la mairie ! 
Au programme de l’après-midi : jeux en bois géants, 
sculptures sur ballons, ateliers cirque avec la compagnie 
Palhaço, sans oublier les gâteaux pour régaler les papilles… 

La fête a continué avec le concert tout public de Junior le 
vieil alligator à 19h30. Petits et grands ont pu danser sur 
les différents titres et se restaurer auprès de notre buvette 
et chez l’Artisan. 
Vous avez été nombreux à partager cette belle journée. Un 
grand merci à vous tous ! 

Spectacle d’automne (en partenariat avec 
l’association Anim’mômes)
C’est avec beaucoup de plaisir que nous vous avons 
retrouvés ce dimanche 26 novembre au domaine du 
Marand. La compagnie Zoélastic a fait rire et chanter petits 
et grands avec son spectacle « L’opéra pouët ». Notre 
jeune public s’est ensuite rassemblé autour de crêpes et de 
gâteaux. Les ateliers créatifs ont permis à chacun de repartir 
avec un souvenir de ce bel après-midi.

Spectacle de Noël
Pour clôturer cette année 2023, l’association vous a invité le 
samedi 16 décembre à 15h pour son traditionnel spectacle 
de Noël. Tours en calèche dans le bourg et un atelier créatif, 
découverte du spectacle de Marine Magrini : « La grande 
forêt de l’hiver ». Sans oublier la petite pause crêpes, vin 
chaud et autres gourmandises…

Saint-Verny 
La traditionnelle brocante de Saint-Amant-Tallende, 

organisée par l’association Saint-Verny, s’est déroulée 
le dimanche 15 octobre.
Par une journée relativement ensoleillée, trouvant sa 
place sur un calendrier « météo » peu encourageant, 
de nombreux Saint-Amantois et Saint-Amantoises sont 
venus chiner ou exposer leur vide-grenier.
Près de 120 exposants, représentant environ 500 mètres 
d’étals, sont arrivés à partir de 5h30 par la rue de la 
Papeterie.
Le placement s’est fait au fur et à mesure par les membres 
de l’association sur la place de l’église, dans les rues 
attenantes ainsi que sur le parking de notre école « Entre 
Deux Rivières ».
La pêche aux canards traditionnelle a bien occupé les 
petits pendant que les grands pouvaient se restaurer sur 
place avec châtaignes, vin chaud, tripes, sandwiches, crêpes 
et autres boissons…dont notamment le très demandé 
Rikiki local !
Le camion de la Ressourcerie du Pays d’Issoire a permis 

comme chaque année de récupérer les « invendus » et de 
les valoriser par la suite. Pour information, cette structure 
permet de salarier 15 permanents et accueille 11 salariés 
en chantier d’insertion.
Merci à tous pour le succès de cette manifestation !
Et de nouveau, un grand merci, tout particulièrement 
adressé à nos employés municipaux qui participent par leur 
réelle implication, avant, pendant et après la manifestation, à 
la belle réussite de cette brocante – vide grenier.
À l’année prochaine...
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Le club 
cycliste 

Monne et 
Veyre (CMV) 

passe a l’heure 
d’hiver

La saison des courses cyclistes vient de se terminer, 
mais les membres du CMV n’ont pas pour autant 

raccroché leur vélo dans le garage !
Les sorties d’entrainement se poursuivent en effet 
tous les dimanches matin pendant l’automne et l’hiver, 
avec un départ groupé devant la Mairie de St-Amant-
Tallende à 8h45.
En fonction des présents, différents groupes de niveaux 
pourront être constitués afi n que chacun puisse se faire 
plaisir, dans l’esprit de convivialité qui caractérise le club.
En fonction de la météo, les sorties pourront être 
décalées au samedi après-midi.
Des sorties VTT sont également accessibles. 
Si vous êtes intéressés pour nous rejoindre, n’hésitez 
pas à nous contacter !

Mail : team.cycliste.monne.veyre@gmail.com
Instagram : #teamcmv1

Association Harmonie Sens 63
L'association HARMONIE SENS 63 a le plaisir de 

vous proposer une activité nouvelle, animée par une 
professeure certifi ée : cours de pilates, chaque vendredi 
matin de 9h30 à 10h30, dans l’annexe de la salle polyvalente.
« Le pilates est une méthode douce sur tapis permettant 
l’amélioration de la posture et l’équilibre.
Elle renforce en douceur les muscles profonds
Elle agit sur la souplesse articulaire et musculaire ».
Vous serez bien accompagnés par Agnès Régina qui suit 
attentivement chaque participant.
L’association vous propose également :
• Des cours de gymnastique sensorielle hebdomadaires 

(jeudi soir ou vendredi matin) ou en atelier régulier le 
samedi AM. Cette pratique basée sur la pédagogie 
perceptive, apporte souplesse, détente et vitalité.

• Des ateliers réguliers de méditation pleine présence (jeudi 
matin ou samedi matin)

 La méditation permet de se libérer du stress, de l’anxiété et 
aboutit à un état d’apaisement et de bien-être.

• Des ateliers de Reiki (méthode énergétique qui est 
destinée à harmoniser le corps, l’esprit, les émotions pour 
un mieux-être global et durable) le samedi matin.

• Des ateliers divers axés sur la détente et le bien-être 
(sophrologie, réfl exologie etc..)

Pour tout renseignement vous pouvez contacter 
Françoise Boutonnet au 06.84.59.35.63.
Email: harmoniesens63@laposte.net

Vous pouvez suivre notre actualité sur Facebook, 
HarmonieSens63.

La saison 
commence fort 

au SAT SC !
Pour cette nouvelle saison, plus de 160 licenciés au Saint-

Amant et Tallende Sporting Club. 
Carton plein pour la section Baby, 29 p’tits loups de 3 et 4 
ans nous ont rejoints les mercredis. 
Le club prépare déjà les activités du stage de Pâques. Ce 
stage multisports est ouvert à tous les enfants nés entre 
2009 et 2018 les 17, 18 et 19 avril 2024. (Foot, Bowling, 
Laser game, Basket, Escalade...) A vos agendas ! 
Contact : Marlène Esteve – secrétaire : 06.98.49.40.80
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SEN DO
Cette année Sen Do compte 23 adhérents. Nous avons le plaisir 

d'accueillir de nouveaux adhérents ainsi que des personnes 
ayant fait du do in il y a quelques années et qui, après une pause, 
nous font le plaisir de revenir ! eh oui, prendre soin de son corps 
et de son esprit est important. Trois ateliers sont prévus cette fin 
d'année (yoga thaï, do in et qi gong), d'autres auront lieu dès janvier 
2024 à raison d'une fois par mois environ. Si vous désirez être tenu 
informé, contactez-nous ou demandez à recevoir les infos par mail !

http://asso-sendo.blogspot.fr / asso.sendo@gmail.com 
06.87.17.97.39

Au plaisir de vous faire découvrir les bienfaits  
de ces pratiques asiatiques !

MASADO
Nouvelle saison pour l’Association « Masado » qui 

a recommencé pleinement ses activités sportives sur 
2023/2024 : 

Le lundi de 18h45 à 19h45 pour la séance Débutant et le 
lundi de 19h45 à 20h45 pour le « Pilates » Intermédiaire. 
Les deux cours se déroulent à l’école élémentaire « Entre 2 
Rivières », salle de motricité.
Vertus du « Pilates » : Renforcement des muscles profonds, 
le mal de dos disparaît, le corps devient fort et souple. Un 
moment pour Soi tout simplement.

Le lundi de 09h30 à 10h30, à l’extension de la salle 
polyvalente « Pignol ». Le mercredi de 19h00 à 20h00, à 
l’école élémentaire « Entre 2 Rivières », salle de motricité.
Vertus du « Yoga » : Réduction de votre stress, travail 
sur la respiration et souffle, renforcement des défenses 
immunitaires et remède pour l’arthrose. Vivre beaucoup 
plus sereinement.

Le vendredi de 19h15 à 20h15, à l’extension de la salle 
polyvalente « Pignol ».
Vertus de la « Zumba » : Travailler le cardio mais aussi 
assainir et tonifier son corps avec de mini-chorégraphies 
sans ressentir l’effort. Tout naturellement, sculpter et brûler 
ses calories tout en plaisir.

2023 / 2024 : Stages de « Pilates » et 
« Yoga ».
Pour chaque atelier, tarif adhérent 26 €, tarif non 
adhérent 30 €.
•  1er stage, s’est déroulé le samedi 02/12/2023 de 

9h30 à 12h L’Atelier de l’Automne : séance de Pilates 
& Yoga avec cours global axé sur le travail du dos et des 
abdominaux. 

•  2e stage, Samedi 10/02/2024 de 9h30 à 12h L’Atelier 
de Printemps : séance de Pilates & Yoga avec cours 
global axé sur les cervicales, les épaules et les bras.

•  3e stage, Samedi 01/06/2024 de 9h30 à 12h L’Atelier 
d’Été : séance de Pilates & Yoga avec cours global axé sur 
le bien-être du ventre.

L’association Masado tient à remercier l’équipe municipale 
pour le prêt des salles.
@ : association.masado63450@gmail.com 
Tél : 07 86 26 89 51 
Association MASADO

PILATES avec Aurore

YOGA avec Jacqueline

ZUMBA avec Sylviane
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Nouvel écusson départemental
En juin dernier, le SDIS 63 (Service Départemental 

d’Incendie et de Secours) a renouvelé son identité visuelle 
par le biais du changement de son logo. Ce dernier est 
notamment visible sur les portes de tous les véhicules. Le 30 
septembre dernier, à l’occasion du congrès départemental 
de l’union des sapeurs-pompiers du Puy-de-Dôme, qui s’est 
tenu aux Martres de Veyre, le nouvel écusson départemental 
a été remis aux Sapeurs-Pompiers du corps départemental. 
Ce nouvel écusson est une déclinaison du nouveau logo 

du SDIS 63 et du conseil départemental. Il reprend notre 
Chaîne des Puys, avec les couleurs bleu marine et rouge de 
l’uniforme des Sapeurs-Pompiers. La modernisation du logo 
accompagnée de l’écusson traduit la volonté de modernité 
et de dynamisme de l’établissement.
Au Centre de Secours de Saint-Amant-Tallende, les 
écussons ont été remis de la main du Chef de Centre aux 
quatre chefs de garde. Ces derniers les ont ensuite remis à 
leurs équipes respectives.

Prévention des risques
Le changement d’heure est passé. Nous profitons généralement de cette occasion pour rappeler à tous 
de vérifier et changer les piles de vos détecteurs de fumée. Ce rappel est important car si vous vous 
êtes équipés lorsque cela est devenu obligatoire, il y a quelques années, sachez que vos piles seront à 
remplacer prochainement si ce n’est pas déjà le cas. Cette vérification doit être réalisée tous les mois. 
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Commémoration du 11 novembre 
et Sainte Barbe

Le 11 novembre dernier, les JSP 
et Sapeurs-Pompiers du Centre 
ont été nombreux à participer 
aux traditionnels défi lés et 
cérémonie de commémoration 
de l’armistice du 11 novembre 
1918. Le premier défi lé s’est tenu 
à St-Saturnin, puis à Tallende, et 
enfi n à St-Amant et au Crest. 
La cérémonie de Sainte-
Barbe se déroule le samedi 16 
décembre à Saint-Amant avec 
la célébration des 30 ans de la 
section des Jeunes-Sapeurs-
Pompiers du centre.

Distribution des 
calendriers 2024

Fin d’année rime avec 
notre traditionnelle 
distribution des 
calendriers attendue 
par nombre d’entre 
vous. Le calendrier 
de cette année a été 
réalisé avec l’aide d’un 
photographe. Vous 
pourrez admirer un 
certain nombre de 
clichés pris avec la 
participation de notre 
cracheur de feu Yann 
TALLARON. Ce 
dernier nous avait 
présenté son premier 
spectacle, le 13 juillet 
dernier à Tallende, lors du bal et avait conquis la foule. 
Nous le remercions pour sa contribution. 
Nous tenons également à vous remercier pour l’accueil 
chaleureux que vous nous réservez chaque année, ainsi 
que pour vos dons. 

Enfi n, nous vous souhaitons 
de très belles fêtes de fi n d’année.

Cross 
départemental

à Ceyssat 
Le 20 octobre dernier, s’est tenu le cross départemental 
des Sapeurs-Pompiers du Puy-de-Dôme à Ceyssat. 
Environ 400 Jeunes Sapeurs Pompiers et Sapeurs-
Pompiers ont participé à cette épreuve sportive dans 
un esprit de cohésion. Les JSP et Sapeurs-Pompiers 

du Centre ont 
r e p r é s e n t é 
dignement la 
caserne avec 
de belles 
performances 
à souligner, 
comme celle 
de Nathalie 
Bouche qui 
a terminé au 
sommet du 
podium dans 
sa catégorie. 
Bravo à elle 
et à tous les 
participants !
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Les JEUXdis de la ludothèque
Voici un nouveau rendez-vous à 

inscrire dans vos agendas : la 
ludothèque organise désormais le 
troisième jeudi du mois une soirée 
ludique ouverte à tous. Que vous 
veniez seul, en couple ou avec des 
amis, vous trouverez sans aucun 
doute une table pour découvrir des 
jeux de société modernes allant 
des jeux d’ambiance jusqu’aux jeux 
les plus stratégiques.
Le principe de ces soirées, à 
destination des ados et des 
adultes, est simple : chaque mois, 
les bénévoles de la ludothèque 
sélectionnent de nouveaux titres 
mis à l’honneur. Les participants 
prennent part aux tables les 
inspirant le plus et après une 
explication des règles, les parties 
peuvent débuter, et souvent 
s’enchainer ! Les participants 
peuvent aussi apporter des jeux qu’ils souhaitent partager 
ou faire découvrir durant la soirée.
Ainsi lors des premiers JEUXdis, plusieurs générations se sont 
amusées en se défiant à “Skyjo”, en partant à la chasse aux 

mammouths avec “Prehistories”, 
en sauvant une forêt sacrée avec 
“Living Forest” ou encore dans des 
parties de petit bac revisité avec 
“Crack List”.
Rendez-vous à la salle Pasteur jeudi 
21 décembre pour la prochaine 
soirée, lancement des parties à 
20h ! Pour recevoir toutes les 
informations vous pouvez vous 
inscrire sur http://tiny.cc/jeuxdis 
ou contacter la ludothèque 
sur contact@ludotheque-
saintamanttallende.fr
A noter qu’en Janvier, la soirée sera 
remplacée par une journée jeux 
spéciale organisée par Imagine 
et la ludothèque le samedi 20 
janvier dans l’extension de la salle 
Pignol de 15h à 23h. L'après-midi, 
organisé par Imagine, sera dédié 
aux enfants et aux familles tandis 

que la soirée permettra aux ados et adultes de se retrouver 
autour d’un grand choix de jeux de société à découvrir ou 
redécouvrir. 
Ne manquez pas cet évènement ludique !
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La médiathèque accueille les classes des 
deux écoles de Saint-Amant-Tallende, 

les mardis et les vendredis
Lors des ces séances, ils peuvent emprunter des livres, 

qui seront ensuite lus en classe ou apportés à la maison. 
C’est aussi l’occasion d’écouter une, deux ou trois histoires, 
lues par Séverine.
Cette année, 10 classes de Saint-Amant-Tallende ont pu 
participer au dispositif « Ouvrez, ouvrez les livres aux 
bébés », organisé par le département du Puy-de-Dôme. 
Séverine a lu trois histoires, puis les enfants ont dû voter 
pour celle qu’ils avaient préférée. Le département va 
comptabiliser tous les votes qui ont été réalisés dans 
les médiathèques mais aussi dans les crèches et dans les 

relais petite enfance du département. L’histoire qui aura 
recueilli le plus de votes sera éditée et offerte par le conseil 
départemental à tous les enfants nés ou adoptés dans le 
Puy-de-Dôme en 2024.
Le relai petite enfance s’est aussi installé dans la médiathèque 
pour sa participation à « Ouvrez, ouvrez les livres aux 
bébés ». Noémie et Pauline ont proposé des lectures 
animées des trois histoires.
Rendez-vous au printemps, à la médiathèque pour découvrir 
le livre qui aura remporté le plus de suffrages.
Nous vous préparons aussi quelques surprises pour 
Noël et pour les « Nuits de la lecture » en janvier. Alors, 
surveillez le programme sur le site du réseau de lecture :  
https://mediatheques.mond-arverne.fr/
Horaires de la médiathèque : 
• Mardi 16h30-18h30 ;
• Mercredi 10h-12h et 14h-18h ;
• Samedi 10h-12h et 14h-17h

NUIT DE LA LECTURE le 18 janvier 2024 à 18h : 
ENCORE EN CORPS.

À l’occasion des 8èmes Nuit de la Lecture organisées 
par le Ministère de la Culture les  bénévoles de votre 
médiathèque vous invitent à venir écouter un florilège 
de textes autour du thème proposé cette année,  
le Corps.
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Louis Darteyre (1870-1932)
Louis Dominique Alphonse DARTEYRE, né à Espinchal (canton de Besse) le 9 décembre 1870, a été élu 

conseiller général du Puy-de-Dôme en 1900, maire de Saint-Amant-Tallende en 1909 et sénateur en 
1927 jusqu’à son décès le 25 octobre 1932.

Fils unique, il fait ses études au collège de 
Billom, puis au Lycée Blaise Pascal. Etudiant 
en médecine en 1892, interne à l’Hôtel-
Dieu de Clermont-Ferrand en 1893, puis 
après un séjour à Paris en 1895, il installe 
son cabinet de médecin à Saint-Amant fin 
1896. Il se marie en 1898 avec une veuve 
originaire de Maubeuge, et de 12 ans son 
aînée.

Louis DARTEYRE entre en politique 
suis au décès le 28 juin 1900 de Thomas 
SÉNECTAIRE vétérinaire à Saint-
Amant, maire et conseiller général. Sous 
l’étiquette « Républicain radical », il est 
élu avec 55% des voix au conseil général 
(actuel  conseil départemental). La même année, il est 
élu conseiller municipal de la commune. Le 16 avril 1909, 
suite à la démission du maire François PERRIER (frère de 
l’aubergiste de la place de Laise), le docteur DARTEYRE 
est élu par 10 voix sur 12 votants. En 1912, il quitte le parti 
radical pour adhérer au parti socialiste SFIO.

Dès le début de son mandat, il doit prendre en charge la 
mise en place d’un hospice en lieu et place d’une propriété 
privée (actuel EHPAD). Trois legs, dont le plus important, 
celui d’Alexandrine WEILENMANN épouse SERRE 
aideront à financer ce projet. Le 12 janvier 1913, le conseil 
municipal en confie la direction aux religieuses de Notre 
Dame de Chamalières.

Mobilisé durant la guerre de 14-18 avec plusieurs autres 
conseillers municipaux, il laisse la gestion de la commune, 
d’abord à Gabriel MAZET, puis à Alexis GIRARD. En 1914, 
il est médecin militaire à la mobilisation. Nommé médecin-
chef en 1916, puis médecin-major en 1917, il est démobilisé 
en 1919 et reprend sa place de maire lors du conseil 
municipal du 31 janvier 1919.

Dès le 4 mai 1919 est décidé l’érection place des Pénitents 
(actuelle place Dourif) d’un monument aux « enfants de la 
commune morts pendant la guerre ». Celui-ci sera inauguré 
le 22 février 1925. Autre dossier important qui va prendre 
plusieurs années de son mandat, la construction d’un 
groupe scolaire en remplacement de l’école de garçons 
en très mauvais état. La mention en est faite dès 1912 et 
le principe voté le 17 avril 1921. Sa réalisation demandera 
encore une dizaine d’années, le financement étant assuré 
par une subvention de l’Etat, un emprunt important et l’aide 
financière d‘un industriel ayant fréquenté l’école primaire de 
Saint-Amant, Henri DOURIF.

Pendant tout son mandat sera amélioré 
l’approvisionnement en eau des Saint-
amantois, ainsi que la distribution 
d’électricité, sujets de réclamations 
fréquentes des habitants, sans oublier le 
« quotidien » des conseils municipaux 
consacré à l’aide sociale : assistance 
aux vieillards, aux femmes en couche, 
allocations militaires, assistance médicale 
gratuite, soutiens de famille.

Divorcé en 1925, il se remarie la même 
année avec Anne PERRIER, institutrice 
de 18 ans sa cadette et fille du couple 
PERRIER-FLAGEL qui tient l’auberge du 

même nom en haut de la place de L’aise (actuelle place 
Darteyre). 

En janvier 1927, il se présente aux élections sénatoriales, 
toujours sous l’étiquette SFIO. Il est élu au 3ème tour avec 
404 voix contre respectivement 337 (parti radical-socialiste) 
et 327 (Fédération républicaine).

Le docteur Louis DARTEYRE décède brutalement d’une 
crise cardiaque le 25 octobre 1932, alors qu’il conduisait 
sa voiture pour aller rendre visite à des patients. Son décès 
est mentionné dans de nombreux journaux régionaux, 
nationaux et même dans The Chicago Tribune aux Etats-
Unis. Dans son testament, il lègue une somme de 11 000 F 
(environ 8 000 €) destinée au bureau de bienfaisance de la 
commune, à l’hospice de Saint-Amant, à la caisse des écoles 
et aux sapeurs-pompiers.

Lors de son décès, un hommage funèbre lui est rendu au 
Sénat par le président Jules JEANNENEY. Dans sa séance du 
24 novembre 1932, le conseil municipal élit son successeur 
Arthur AUZOLLE et décide « pour rendre hommage au 
docteur Louis DARTEYRE » :

1. De faire placer sa photographie dans la salle de délibération 
du conseil municipal.

2. De donner à la place de Laise le nom du docteur Louis 
Darteyre.

3. D’inscrire sur la façade principale des écoles publiques 
« Groupe scolaire docteur Louis Darteyre ».

Les deux premiers engagements ont été tenus et il n’est pas 
certain qu’un jour une plaque à son nom ait été posée à l’entrée 
des écoles.
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La Une du bulletin communal pour nos nouveaux libraires !!!

Après 10 mois d’échanges avec la commune et de travail intense pour 
Anne-Laure et Johann, les voici installés avec leur « Librairie de la Monne » 
sur la place Darteyre ! Nous avons le plaisir de voir l’ouverture de ce 
nouveau commerce, qui vient encore compléter l’offre commerçante de 
notre village et de notre pôle de vie.
Merci à eux d’avoir choisi Saint-Amant pour leur projet.

Et à l’heure où j’écris ces lignes, une autre commerçante est dans ses derniers 
travaux d’aménagement : Romane va ouvrir en qualité de fl euriste dans la Rue 
Léger Gauthier courant décembre, juste à côté du caviste. Là encore, une offre 
commerçante de qualité à venir !

A nous tous, les habitants, de savoir profi ter et faire marcher nos commerces 
de proximité. Et ceci va de pair avec les projets en cours de développement 
des mobilités douces. A pieds ou à vélo, nous  travaillons sur les itinéraires 
pour sécuriser les déplacements. Des travaux conséquents de reprises et 
aménagements de chemins commenceront fi n janvier, en complément du 
réaménagement de la Rue Pasteur cet automne.

Au mois de janvier, 4 agents recenseurs vont passer dans chaque maison de 
la commune pour distribuer les formulaires nécessaires au recensement de 
notre population. C’est un processus essentiel pour connaître précisément 
le nombre d’habitants et bénéfi cier en retour de dotations ou moyens 
accordés par l’Etat en proportion de notre nombre d’habitants. Je compte 
sur l’attention de chacun d’entre vous.

Les fêtes de fi n d’année se profi lent, alors je vous souhaite, tout simplement, 
de profi ter de ces moments de pause et de partager avec familles ou 
amis des moments de convivialité.

Bonnes fêtes à tous et rendez-vous aux vœux de la 
municipalité le mardi 9 janvier à la salle polyvalente à 19h.

Le Maire,
Nathalie GUILLOT
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Joseph Jaby
Joseph Jaby, notre secrétaire de 
mairie de 1984 à 2009, vient de nous 
quitter quelques jours après son 74ème 

anniversaire.
« Joseph », puisque c’est ainsi que 
la majorité d’entre nous l’appelait, 

a fréquenté l’école communale de Messeix avant de 
rejoindre Ussel puis Clermont pour obtenir sa licence 
d’histoire-géographie. Ses premiers emplois lui sont offerts 
par l’Education Nationale comme enseignant auxiliaire puis 
conseiller d’éducation, tout en préparant des concours 
administratifs. Sa réussite au concours de secrétaire de mairie 
pour les communes de 2 000 à 5 000 habitants lui vaut sa 
première nomination, le 1er avril 1979, à Boussac en Creuse, 
commune de 1 500 habitants. Et c’est le 15 septembre 1984 
qu’il rallie Saint-Amant-Tallende avec son épouse Annie et son 
fi ls Nicolas.
Tous les élus qui ont travaillé avec lui témoignent de son 
professionnalisme, il a suivi les dossiers administratifs des 
importantes réalisations qui ont métamorphosé Saint-Amant 
sur la période 1984 à 2009. Il a su s’adapter aux tâches de 
plus en plus importantes et diversifi ées du secrétariat de 
mairie, passant des quelques actes d’état civil en 1984, à un 
réel travail de gestion découlant des lois de décentralisation.
Même si, ponctuellement, il pouvait se monter bourru, Joseph 
répondait toujours du mieux possible aux demandes des 
élus et aux attentes des administrés. Le champ étendu de ses 
compétences l’autorisait à canaliser l’imagination des élus.
Durant 25 ans, Joseph a été le pédagogue de l’action 
administrative et municipale, un excellent collaborateur, 
effi cace et de surcroit doté d’une excellente conscience 
professionnelle.

A Annie, Nicolas, Cécile et Lucas nous renouvelons 
l’expression de nos sincères condoléances.

Forum intercommunal des associations
Le 9 septembre dernier, 

s’est déroulé le forum 
intercommunal des associations.
Un public nombreux pouvait 
découvrir les activités et 
pratiques de 35 associations.
Un beau succès pour cette 
manifestation portée par les 
communes de Saint-Amant-
Tallende, de Saint-Sandoux, 
Saint-Saturnin et de Tallende.

Agenda
• Du 4 au 13/01/2024

Collecte des sapins de noël
Extérieur salle polyvalente

• 9 janvier 2024
Vœux de la municipalité
Salle polyvalente - 19h

• 18 janvier 2024
Nuit de la lecture
Mediathèque - 18h

• 20 janvier 2024
Repas des ainés (sur invitation)
La Marand

• 20 janvier 2024
Après midi et soirée Jeux 
Imagine et Ludothèque - 15h à 23h

• 28 janvier 2024
Rando Soupe et vin chaud - ARSA

• 10 février 2024
Atelier Printemps MASADO
9h30 à 12h

• Du 17 au 19 avril 2024
Stage multisports - SATSC

• 8 mai 2024
Commémoration

• TOUS LES VENDREDIS :
Marché
Place de l'église - de 16h30 à 19h
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Biens sans maîtres…
troisième et dernière vague !

La commune a mené une troisième vague de biens 
sans maîtres. Pour rappel, cette procédure permet à 

une commune de récupérer des parcelles considérées 
comme abandonnées, « sans maître ». Deux cas de fi gure 
permettent de caractériser une parcelle « sans maître » : 
soit le propriétaire est connu et son décès est antérieur à 
30 ans, soit le propriétaire est inconnu et la taxe foncière de 
la parcelle n’a pas été acquittée ou a été acquittée par un 
tiers lors des 3 dernières années. 
Cette troisième vague de biens sans maîtres a été motivée par 
une recherche de maîtrise foncière des berges de la Monne, 
des parcelles enfrichées de la Montagne de la Serre, et de 
débloquer du foncier arboricole, sur le puy de Peyronnère.

Au total, à l’issue des 3 vagues de recherches, la commune 
aura appréhendé 198 parcelles, représentant 185 780 m². 
Cette procédure est essentielle pour des communes 
comme Saint-Amant-Tallende, qui n’ont pas connu de 
remembrement. La maîtrise foncière est une force pour 
garantir la sécurité publique (lutte contre les incendies, 
gestion des crues via la maîtrise des berges…) et pour 
prendre soin du paysage de la commune, en remplaçant la 
friche par l’arboriculture ou l’élevage.

Commémoration du 11 Novembre
Nous remercions tous les corps de gendarmerie, pompiers, ainsi que la 

fanfare, les représentants des anciens combattants, les portes drapeaux, 
les élus et toutes les personnes qui ont accompagné le défi lé pour la remise 
de fl eurs, notamment les jeunes qui étaient nombreux ; pour honorer la 
mémoire de tous les soldats et familles touchés par la guerre de 1914-1918. 
« Le 11 novembre est dédié à tous ceux qui sont tombés pour défendre 
notre Nation, notre liberté, nos valeurs, sur notre sol comme en opération 
extérieure. Ils ont des droits sur nous, comme nous avons des devoirs à leur 
égard » extrait du message de Sébastien Lecornu, ministre des Armées.
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Cultures d’automne,  
un évènement culturel  

et social 
La première édition de Cultures d’Automne a rencontré un véritable succès.

Organisé par la municipalité le 18 novembre à la salle polyvalente Jacques Pignol, 
cet évènement a réuni des artistes peintres (Maly, Nicolas’, Marc Gibelin), 
un sculpteur (Alain Guillot), un auteur (Johann Guillaud-Bachet nouveau 
libraire à Saint-Amant), des producteurs locaux (Les vergers de l’étoile, Biau 
jardin, Christian Deschamps), des associations (Histoire et Patrimoine, Les 
croqueurs de pommes 63, Cappa). Sur le parking, les Jeunes Sapeurs Pompiers 
et leur Amicale ont proposé vin chaud et marrons. C’est de saison ! La municipalité 
remercie tous ces acteurs chaleureusement d’avoir participé à cette 1ière édition.
La matinée a été animée par L’école de musique Mond’Arverne Les Cheires. 
Les jeunes ont pu jouer devant un public et montrer leurs apprentissages, que ce 
soit à la batterie, à la guitare, au chant… l’après-midi par Cléon et D.Master de 
Supreme Legacy qui ont fait vibrer la salle polyvalente !
Le public a répondu présent et a apprécié cette symbiose de culture. 

Ce bel évènement a eu le soutien de 
 Clermont-Ferrand Massif Central 2028.

Décoration 
de la 

Mairie
La Mairie a revêtu des couleurs 

d’automne avec des éléments 
naturels cueillis dans la nature. Les 
courges, marrons, maïs, haricots… 
sont autant d’éléments colorés que 
nous offre la nature et qui permettent 
une décoration sympa de la Mairie, 
pour les agents et le public. De quoi 
avoir patienté avant celles de Noël, 
aujourd’hui en place.
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Découverte
Montagne 
de la Serre

Ce n’est pas assez partagé, mais cette montagne a 
été l’un des principaux éléments ayant conduit la 

Chaine des Puys – faille de Limagne à une inscription 
au patrimoine mondial de l’UNESCO. C’est dans ce 
contexte que le Conseil départemental du Puy-de-Dôme 
et la commune de Saint-Amant-Tallende ont souhaité 

faire connaître ces attributs naturels à nos habitants. Le 
14 octobre, une quinzaine de personnes ont répondu à la 
proposition de venir découvrir les éléments géologiques 
exceptionnels de la Montagne de la Serre.
En compagnie d’un animateur-nature pour cette balade sur 
les hauteurs de Saint-Amant-Tallende, ils ont découvert 
l’origine volcanique de cette montagne ainsi que son 
histoire géologique. En effet, la montagne de la Serre est 
un relief inversé qui, de nos jours, est le promontoire idéal 
pour observer la rupture d’un continent. L’animateur a aussi 
capté l’attention de son auditoire dans la lecture du paysage 
et les éléments sur l’historique de l’occupation humaine.

Le prix de l’eau
Les consommateurs français ne paient pas l’eau, qui est 

une ressource naturelle ! 
En fait, ils rémunèrent le service de distribution de l’eau 
potable qui implique un processus complexe et coûteux :
1. Le captage de l’eau : l’eau est récupérée à la source 

(fonte des glaciers, cours d’eau, nappes phréatiques ou 
dessalement de l’eau de mer)

2. L’assainissement (épuration) de l’eau pour rendre l’eau 
douce propre à la consommation

3. Le stockage de l’eau dans les nombreux châteaux d’eau
4. La distribution de l’eau potable jusqu’aux 

consommateurs
5. La collecte des eaux usées domestiques et industrielles
6. Le traitement des eaux usées

Le prix payé par chaque ménage se 
décompose en trois :
• La distribution de l’eau potable 
pour 30 %
• La collecte et le traitement des 
eaux usées pour 60 %
• Les taxes et les redevances pour 
10 %
Pour rappel, suite au transfert de la 
compétence « eau » à Mond’Arverne 
Communauté et à sa délégation au 

Syndicat Mixte de l’Eau (SME) :
Le rythme de facturation demeure le même. Deux factures 

seront toujours établies :
- La 1ere au mois de 

mai relative à une estimation de 
consommation

- La seconde au mois de novembre relative à une 
consommation relevée.

Dans ce cadre, les évolutions tarifaires suivantes auront lieu 
à compter du 1er novembre 2023 :

Avant Ce qui change

La part fi xe

L'abonnement 
est facturé 
semestriellement 
à terme échu

L'abonnement 
est facturé 
semestriellement 
d'avance

Tarif de 
l'abonnement

Tarif unique
Tarif en fonction 
du diamètre du 
compteur

Tarif de la 
consommation

Tarif par tranche Pas de tranche 
tarifaire

Ainsi la facture de novembre 2023 comporte :
- L’abonnement du 1er mai 2023 au 31 octobre 2023
- L’abonnement d’avance du 1er novembre 2023 au 30 avril 

2024
- Une évolution du tarif de l’abonnement si votre compteur 

a un diamètre supérieur à 20 mm
En cas d’interrogations ou de diffi cultés, le service clientèle 
SUEZ EAU France se tient à votre disposition par téléphone 
au 04.20.10.20.20 du lundi au vendredi, de 9h à 13h et de 
14h à 19h, ainsi que le samedi de 9h à 12h. 

mai relative à une estimation de 
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Cabinet 
de radiologie

Dans la continuité de nos actions pour installer le 
nouveau cabinet de kinésithérapie et celui d’orthoptie, 

la commune s’est portée acquéreur des locaux devenus 
vacants il y a maintenant un an. L’objectif est de réaliser 
des travaux d’aménagement de 3 cabinets à destination 
d’activités médicales et/ou paramédicales dans le deuxième 
semestre de 2024.
Nous avons demandé au docteur Didier ROUANNET de 
nous rappeler l’histoire de ce cabinet : 
« En 1992, lors de son mandat de maire, M. Claude Chabert 
m’a contacté alors que j’étais radiologue au Centre Jean Perrin 
pour me proposer des locaux pour installer un cabinet sur la 
place Darteyre. L’idée me paraissant intéressante, ainsi ouvrit le 
13 avril 1993 le centre d’imagerie médicale Jacques PIGNOL, 

ainsi nommé en hommage à mon beau-père, ancien maire et 
médecin ici même.

L’activité a débuté avec une secrétaire, Annie, qui est restée 
fi dèle jusqu’à la fermeture. Sa gentillesse et son effi cacité ont 
été appréciées par tous nos patients. Le premier jour, une seule 
patiente est venue passer un examen. Petit à petit, avec la 
confi ance de mes confrères en médecine générale, l’activité est 
devenue importante dans ce cadre humain et familial. Grâce à 
ce fonctionnement, nous avons pu faire évoluer le matériel et 
rester à haut niveau technologique.

La fermeture est intervenue le 17 décembre 2022, quasiment 
30 ans après le début de cette aventure, l’évolution de 
l’imagerie médicale nécessitant des regroupements sur des 
plateaux techniques de grande envergure.

Je tiens à remercier tous ceux qui ont permis à cette structure 
de fonctionner pendant 3 décennies, patients, médecins, 
professionnels paramédicaux, parfois proches mais aussi 
souvent très éloignés géographiquement 

Docteur Didier Rouannet ».
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L’orchestre à Cordes de Lempdes
Le 7 octobre, l’Orchestre à Cordes de Lempdes ouvrait 

sa saison musicale à l’église de Saint-Amant-Tallende.
Dirigés par Patrick BRUN, les musiciens et musiciennes 
ont offert un concert intense autour des musiques de fi lms 
de compositeurs incontournables : R.B Sherman (Feed the 
birds Mary Poppins) ; Alan Menken (Enchanted) ; Michael 
Giacchino (Ratatouille); Leonard Berstein (One hand one 
heart, Tonight-West side story) ; Henry Mancini (Inspector 
Clouseau) ; Amilcare Ponchielli (Dance of the hours-ballet) ; 
John Williams (Somewhere in my memory) ; Danny Elfman 
(Alice in Wonderland, This is Halloween) ; James Horner 
(I see you Avatar) ; Mozart (Amadeus) 
Un programme qui a ravi le public qui se voit offrir un 
spectacle culturel de qualité « à la maison » !

Halloween
Ce 31 octobre des hordes de monstres, squelettes, vampires … ont sillonné les rues du village 

à l’assaut des habitants et commerçants pour avoir des bonbons le soir de 
la fête d’halloween. Une fête où l’on joue à se faire peur et à faire peur, dans 
la nuit, avec le plaisir du butin sucré de fi n de soirée. Merci aux habitants et 
commerçants qui ont joué le jeu. 

e 31 octobre des hordes de monstres, squelettes, vampires … ont sillonné les rues du village 
à l’assaut des habitants et commerçants pour avoir des bonbons le soir de 

la fête d’halloween. Une fête où l’on joue à se faire peur et à faire peur, dans 
la nuit, avec le plaisir du butin sucré de fi n de soirée. Merci aux habitants et 

e 31 octobre des hordes de monstres, squelettes, vampires … ont sillonné les rues du village 
à l’assaut des habitants et commerçants pour avoir des bonbons le soir de 

la fête d’halloween. Une fête où l’on joue à se faire peur et à faire peur, dans 
la nuit, avec le plaisir du butin sucré de fi n de soirée. Merci aux habitants et 
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Recensement
Le recensement de la population est une enquête 

statistique obligatoire. Il se déroule tous les 5 ans 
pour les communes de moins de 10 000 habitants, 
comme Saint-Amant-Tallende. Il permet de connaitre 
le nombre de personnes vivant en France et de 
déterminer la population offi cielle de notre commune. 
La période de collecte des informations se situe du 
jeudi 18 janvier au samedi 17 février 2024. Ses résultats 
sont utilisés pour calculer la participation de l’Etat au 
budget des communes. 
Ces données servent également à comprendre 
l’évolution démographique de notre territoire. Elles 
permettent d’ajuster l’action publique aux besoins de 
la population en matière notamment d’équipements 
collectifs (écoles, maisons de retraite, d’urbanisme… 
de déterminer le nombre d’élus au conseil municipal, 
le nombre de pharmacies…), de programmes de 
rénovation des quartiers, et de moyens de transport à 
développer, identifi er les besoins de la population. 
Pour faciliter le travail de l’agent recenseur chargé 
de cette opération, vous serez priés de répondre 
rapidement à cette enquête, en privilégiant la réponse 
par internet. Votre participation est essentielle. Le 
recensement de la population est un devoir 
civique simple et utile à tous. Seul l’Institut National 
de la Statistique et de Etudes Economiques (INSEE), 
qui est chargé par la loi de réaliser le recensement de la 
population en partenariat avec les communes, a accès 
aux données. La Mairie ne peut pas utiliser vos réponses 
aux questionnaires. La loi garantit la confi dentialité 
des informations, vos réponses sont strictement 
confi dentielles et anonymes.

www.le-recensement-et-moi.fr

Saint-Amant en rose
Le 9 novembre dernier a eu lieu la 

remise de chèques aux associations 
soutenues par Clermont en Rose.
Cette 6e édition a été remarquable 
par la participation et la météo mais 
encore plus remarquable par la somme 
récoltée grâce aux inscriptions, aux 
nombreux dons.
136184 € ont été versés à 12 
associations locales en lien avec le 
cancer du sein, alors un IMMENSE 
MERCI à tous les Saint Amantois(e)s 
qui ont participé à cette manifestation. 

État civil
Naissances :
❚ POUZET Emy / le 5 juillet à Clermont-Ferrand
❚ LEGRAND DASSAUD Julia / le 20 juillet au Crest
❚ GAUMET Colin / le 1er août à Clermont-Ferrand
❚ COLLADO Adrien / le 5 octobre

à Clermont-Ferrand
❚ TABARDIN Séréna / le 12 octobre 

à Clermont-Ferrand
❚ ALLEGRANZINI Téa / le 9 novembre 

à Clermont-Ferrand

Mariages : 
❚ SASSOLAS Léo-Paul et DUPARC Noella / 

le 9 septembre
❚ PRIMATESTA Hugo et JANICAUD Manilay-Marie / 

le 30 septembre
❚ RÉMY William et RIBEYRE Fany / le 28 octobre
❚ HORNUNG Mickaël et LOGRADO Aurélie / 

le 16 décembre

Décès : 
❚ FORNARA Robert / le 27 août
❚ VALENTE VILELA Maria veuve ROQUE / le 27 août 
❚ MARAND Renée veuve CHANTELAUZE /

le 5 septembre
❚ LONDICHE Madeleine épouse RUNES / 

le17 septembre
❚ LECOINTE Liliane épouse MILLY / le 17 octobre 
❚ MORO Monique veuve GRACZ / le 17 octobre
❚ GOUBÉ Jacques / le 5 novembre 
❚ GODLEWSKI Jeanne veuve RIVES / le 9 novembre
❚ Joseph JABY / le 21 novembre
❚ Paul TESTUD / le 24 novembre
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Quartier Pasteur
Un nouvel aménagement rue Pasteur a vu le jour, dans 

le cadre d’un schéma global de « circulation douce ».
Réduire la vitesse, sécuriser la circulation des piétons sur 
l’ensemble de la zone (écoles, city, habitations, cabinet 
médical, médiathèque et ludothèque) a été notre fi l 
conducteur.

Les travaux réalisés ont permis l’élargissement des trottoirs, 
la création de 13 places de stationnements supplémentaires, 
et la modifi cation du sens de circulation qui est passé en 
sens unique. La commune a bénéfi cié d’une aide du conseil 
départemental à travers une subvention « amende de 
police » pour la sécurisation de la circulation des piétons.

Murs de l'Église
Au fi l du temps, les joints des moellons de pierre se 

détériorent, s’effritent et ne remplissent plus leur 
rôle protecteur : l’eau pénètre dans les murs, et génère 
d’importants dégâts intérieurs.
Une reprise de certains soubassements a été effectuée sur 
l’église, afi n de limiter ces infi ltrations.

Après

Pendant

Avant

Ensemble
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Cimetière
Mise en valeur du nouveau cimetière, Deux interventions majeures 

ont été faites sur le nouveau cimetière.
La première concerne l’abattage des thuyas atteints de brunissement 
et de dessèchement. Le broyat récupéré sera remis en valeur sur notre 
commune.
La deuxième, la mise en place d’un pare vue sur la périphérie du mur 
d’enceinte.
Une prochaine phase de travaux d’aménagement intérieur est à l’étude.

Station de 
gonflage 

En complément de nos actions sur la 
mobilité douce, la commune s’est 

équipée d’une station de gonflage 
autonome pour les vélos. Elle a été 
installée place Darteyre à côté de la 
mairie à proximité de la cabine de livres. 
Une borne de réparation a également 
été installée à côté de la station qui 
permet d’effectuer les petites réparations 
sur son vélo en toute autonomie, grâce 
aux outils attachés mis à disposition. Ses 
équipements sont en accès libre-service.

Marquages au sol 
La commune a entrepris cette année la reprise des marquages au 

sol existants (passage piéton, place de parking, signalisation routière, 
...). Elle est réalisée en 2 phases, une première phase a été réalisée 
en septembre 2023. Une seconde est à venir prochainement. Cette 
mission a été confiée à la société Signaux Girod pour un coût total 
de 2 800 €.

Avant

Après
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Allée des 
Marronniers

Les travaux en cours d’aménagement de 
surface sont guidés par les objectifs de :

• Recalibrage de la voirie qui va être 
réduite de près de 9m à 5,50m avec deux 
dévoiements afi n de réduire la vitesse,

• Réalisation de cheminements confortables 
et accessibles pour les piétons,

• Organisation du stationnement en zones alternées hors 
de la bande circulable 

• Valorisation de la trame végétale.
Les espaces de circulation piétons/cycles seront revêtus d’un 
mélange sable/adjuvant dosé et malaxé dans une centrale 
à béton, qui une fois compacté assurera 
confort de déplacement et infi ltration d’eau. 
La réduction de l’emprise de la voirie laisse 
plus de place pour les espaces végétaux 
au pied des arbres. Le nombre de places 
stationnement sera équivalent (plus deux), 
chaque zone de ce type étant délimitée à 
l’amont et l’aval par un bouquet d’arbustes. 
Les accès aux propriétés privées, ainsi 
que les places de stationnement seront 
revêtues d’enrobé bitumineux classique, 
alors que la bande de roulement de la voie 
sera de couleur plus claire. D’une manière 
générale, aucun aménagement ne vient en 

confl it visuel avec l’alignement des arbres, si bien que les 
lampadaires seront installés dans leur alignement.
Le coût des travaux est de 224 470 € pour le Département 
et 357 328 € à la charge de la commune. Ils sont interrompus 
du 22 décembre au 14 janvier et sauf aléa climatique 
important, leur achèvement est prévu pour fi n février.

Arceaux Vélo 
Des nouveaux arceaux vélos ont été installés par les agents 

communaux à différents endroits sur la commune afi n de 
faciliter le stationnement et la sécurité des vélos. Ils viennent 
en complément de ceux déjà présents et rentrent dans notre 
schéma sur la mobilité douce.
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Développement durable / L’ÉCHO DES COTEAUX

Tri a la source 
des biodéchets : 
vous êtes prêts ? 

Compostez !
Àpartir du 1er janvier 2024, l’obligation de tri à la source 

des biodéchets entre en vigueur. 
Si vous n’avez pas encore votre composteur vous pouvez 
le commander gratuitement auprès du SICTOM des 
Couzes, qui vous fera une brève formation pour l’utiliser 
correctement. 
Si vous n’avez pas de jardin, vous pouvez utiliser un des 
composteurs communaux. Il y en a 5 :
❚ Rue Saint Verny, 
❚ Rue du Château, 
❚ Rue des Pénitents, 
❚ Rue du Montel, 
❚ Rue Pasteur. 

N’hésitez pas à venir vous renseigner en Mairie ou directement 
auprès du SICTOM des Couzes au 04 73 96 77 75.

Déploiement de la collecte 
en tout colonnes

Le mode de collecte du SICTOM des Couzes va changer !

Vous avez peut-être 
vu ces nouvelles 

colonnes de tri sélectif 
ou de verre, installées 
dans certains hameaux 
du territoire. D’ici 2026, 
toutes les communes 
du SICTOM en seront 
équipées et il n’y aura 
plus de poubelles. 

Près de 2 000 colonnes (ordures 
ménagères + tri) seront déployées 
pour remplacer les quelques 8 000 bacs 

(individuels 
ou collectifs) 
en place.

Les emplacements seront a minima équipés de : 
❚ 1 colonne de tri 
❚ 1 colonne ordures ménagères.

toutes les communes 
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L’ÉCHO DES COTEAUX / Développement durable

Projet de réseau de chaleur
Dès 2021, avec les prémices de la crise énergétique et la 

nécessité de sortir des énergies fossiles, la municipalité 
s’est interrogée sur la pertinence d’un réseau de chaleur qui 
alimenterait l’ensemble des bâtiments communaux, l’EHPAD, 
certains logements de l’OPHIS, la caserne des pompiers et 
la paroisse. Après deux ans d’études et de discussions, le 
projet a été confi é au Territoire d’Énergie du Puy de Dôme 
qui devrait porter sa mise en œuvre, son fi nancement et 
l’exploitation future. 

MAIS DE QUOI PARLE-T-ON ?

Le réseau de chaleur est un ensemble d’équipements 
assurant la production de chaleur à partir d’un fl uide 
chaud (vapeur, eau chaude…), puis sa distribution par des 
canalisations enterrées vers des immeubles d’une ville ou 
d’un quartier : logements, entreprises, équipements publics. 
La chaleur est utilisée pour le chauffage et la production 
d’eau chaude sanitaire.

UN RÉSEAU DE CHALEUR 
COMPORTE :
• Une unité de production de chaleur dont les sources 

peuvent être des énergies renouvelables (géothermie, 
bois, biogaz) et de récupération (incinération des 
déchets) ou fossiles (gaz, fuel). À Saint-Amant ce sera 
une chaufferie au bois.

• Un réseau de distribution primaire de l’unité de 
production vers les immeubles avec deux canalisations : 
aller (fl uide chaud) et retour (fl uide froid ayant livré sa 
chaleur au bâtiment)

• Des sous-stations d’échange, souvent situées en cave 
des bâtiments, à partir desquelles les logements et/
ou locaux sont desservis par un réseau de distribution 
secondaire

Mais alors, on va couper du bois pour 
se chauffer ? NON, seuls les déchets de 
bois sont utilisés comme combustible !

Est-ce que ça pollue ? Non, il y a bien 
moins de rejets de particules fi nes que 
dans un chauffage classique !

On va déforester nos territoires ? Non, 
en France la croissance de la forêt est 
plus importante que la part que l’on 
consomme !

Si le projet vous intéresse, vous 
pourrez bientôt venir le découvrir à 
l’occasion d’une réunion publique qui 
sera organisée dès que les contours 
du tracé seront arrêtés.
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CCAS / L’ÉCHO DES COTEAUX

Des ateliers 
d'équilibre 

pour rompre 
l'isolement !

Le CCAS de Saint-Amant-Tallende, en partenariat avec 
l’association KPAuRA, Kiné Prévention Auvergne-Rhône-

Alpes, a reçu le soutien financier de la Conférence des 
Financeurs du Puy de Dôme pour mettre en place des 
Ateliers Age'ilité. Julie Montagnon, Kinésithérapeute, propose 
des séances de prévention des chutes et de maintien 
de l'autonomie aux habitants de plus de 60 ans. Chaque 
séance reprend un thème différent : équilibre, relever du 
sol, étirements, ergonomie de la maison, animation avec une 
diététicienne… Tout est bon pour se prévenir des blessures 
ou des chutes à la maison ! Mais les ateliers ont aussi une 
vocation sociale. Ils sont l’occasion, pour les seniors isolés, 
de rompre leur solitude et de prévenir la dépression. Une 

senior-sportive témoigne : « Ca fait voir des gens, c’est 
bien ! ». Si bonne ambiance et caractère bon enfant ont été 
au cœur des séances, le suivi des patients n’en est pas moins 
assuré. Une évaluation de sa forme physique est réalisée 
avant et après les ateliers ainsi qu'une auto-évaluation de la 
confiance en soi. L’animatrice est formelle : il y a des effets 
positifs nombreux à ce type d’ateliers. Alors, une fois remis 
en selle, ne pas hésiter à rejoindre la 
catégorie au-dessus, dans les cours 
de gym seniors et en attendant 
pour ne rien perdre, il existe la 
routine Age'ilité en vidéo accessible 
sur YouTube et avec le QR Code …

EHPAD / L’ÉCHO DES COTEAUX

Activités de l'automne
L’automne s’est installé en douceur avec un temps estival 

en Septembre et Octobre, nous avons profité de cet été 
indien pour continuer les sorties, au Manoir de Veygoux, à 
la ferme de Montpeyroux, à Sauxillanges et au sommet 
du Puy de dôme avec la montée en panoramique…. Des 
bons moments pour de jolis souvenirs…
L’EHPAD a fait l’acquisition d’une « table magique » 
(tovertafel), qui est une innovation primée, destinée 
aux personnes présentant des troubles cognitifs, et qui 
présente des jeux sous forme de projections lumineuses 
interactives qui stimulent les fonctions cognitives et qui va 
permettre aux résidents des secteurs d’avoir des activités 
plus adaptées.

Sans oublier les animations 
plus traditionnelles avec 
les musiciens, les jeux, les 
bénévoles… toutes ces 
activités qui agrémentent 
le quotidien, et Oréo 
notre chat mascotte qui 
distrait les résidents par 
ses visites régulières et qui parfois aime jouer à cache-
cache en fonction de son humeur…
Et tout doucement nous allons habiller l’EHPAD aux 
couleurs de Noël pour s’imprégner de l’esprit des fêtes 
de fin d’années.
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École "Entre Deux Rivières"
UNE RENTRÉE  

SOUS LE SIGNE DES JO

Le ton a été donné dès la rentrée !!! 
Audrey Busset, directrice entourée par l’équipe 

pédagogique a accueilli les élèves avec en toile de fond 
l’hymne olympique et la flamme est arrivée à l’école en 
passant dans les mains des enseignantes. 
L'année scolaire qui s'annonce sera marquée par 
un évènement majeur : les jeux olympiques et 
paralympiques. Ils se dérouleront chez nous, en France, 
à Paris, l'été prochain. La flamme sera allumée en 
Grèce à Olympie le 16 avril. Elle arrivera à Marseille 
le 8 mai et commencera un parcours relais de près de 
deux mois à destination de Paris.
« Nous nous sommes emparés de cette actualité dans 
nos classes. Cette année sera l'occasion de proposer à nos 
élèves un projet transversal, motivant et porteur de sens. » 
déclare Mme Breugnot (enseignante des CP).
Tout au long de l’année, les élèves vont découvrir tous 
les sports et en pratique notamment lors de la semaine 
olympique en avril.

TOUS À LA MÉDIATHÈQUE !

Durant les quinze jours qui ont précédé les vacances de 
la Toussaint, les élèves de l’Ecole Entre 2 Rivières de la 

Petite Section au CM2 se sont relayés pour une visite à la 
médiathèque.
Chaque groupe a pu bénéficier de la lecture de trois albums 
concourant pour « Ouvrez, ouvrez les livres aux bébés ». 
Ce concours national de littérature jeunesse, organisé par 
le Conseil Départemental du Puy de Dôme, a pour but de 
choisir l’album qui sera offert à tous les nouveau-nés de 
2024 dans le Puy de Dôme.
Les enfants du CP au CM2, ainsi que leurs enseignantes, ont 
pu voter individuellement pour leur album préféré. Un livre 
a obtenu les faveurs du public ! Tous ont hâte de connaître le 
résultat des votes de l’ensemble des participant à l’opération.
Au terme de la visite, chacun a pu choisir un album qu’il 
pourra consulter en classe. 
Une deuxième visite est déjà programmée courant 
décembre.

Petit rappel : la médiathèque est ouverte  
à tous et toutes.

EXTRACTION DU MIEL  
DE NOTRE RUCHER

Dans le cadre de notre projet sur les abeilles, les élèves de 
CE1, CE2 et CM1 ont participé à l’extraction et la mise en 

pot du miel de notre rucher avec l’encadrement de l’association 
Tralal’arts le vendredi 15 septembre.
Lors d’un concours de dessin organisé au mois de juin, les enfants 
avaient voté pour choisir l’étiquette du pot et les parents avaient 
également eu la possibilité de commander du miel lors de la 
kermesse de l’école.
Cette année c’est au tour des élèves de maternelle de bénéficier 
de trois interventions d’une demi-journée encadrées par 
l’association Tralal’arts ; les autres classes auront, elles, une demi-
journée d’ateliers dans l’année pour poursuivre le travail initié 
sur les abeilles et la préservation de l’environnement.
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OUVERTURE D’UNE CLASSE 
À L’ÉCOLE PRIMAIRE DE 

SAINT-AMANT-TALLENDE : 
ENFANTS, PARENTS ET 

ENSEIGNANTES SONT SOULAGÉS

28enfants par classe, en maternelle, de même chez 
les plus grands CE2 CM1 CM2 impensable !

Depuis 3 ans le nombre d’inscriptions a fortement 
augmenté. 
Résultat : trop d'enfants et pas assez de classes (157 
élèves inscrits cette année dont 22 PS).
Et si l’école, depuis mi septembre, est dotée d’une nouvelle 
classe en maternelle, c’est grâce aux enseignantes, 
soutenues par la Ville, et au syndicat l’UNSA qui ont fait 
remonter la situation au DASEN et à l’inspecteur de 
l’Education Nationale lors de la commission pour l’étude 
de la carte scolaire. Le Rectorat étudie ensuite chaque 
cas, et donne, ou non, son aval. 
En l’occurrence, ici, ça a marché.

CLASSES 
L'école primaire compte ainsi 157 élèves répartis dans 
sept classes : 
• Classe de petite section (PS) de Mme Marie Lamelloise 

et Mme Marie-Neige Verdier aidée par Mme Stéphanie 
Chalumeau (ATSEM) avec 22 élèves 

• Classe de Moyenne Section et de Grande Section 
de Mme Pauline Villeger aidée par Mme Florence 
Cubizolles (ATSEM) avec 22 élèves. 

• Classe de Moyenne Section et de Grande Section de 
Mme Déborah Huss aidée par Naïs Beauvert avec 21 
élèves 

• Classe de CP de Mme Cécile Breugnot avec 23 élèves
• Classe de CE2 de Mme Magalie Dabert et M. David 

Mayet (lundi) avec 25 élèves 
• Classe de CM1 de Mme Valérie Vantalon avec 23 

élèves 
• Classe de CE1/CM2 de Mmes Audrey Busset et 

Manon Vauzeilles (jeudi et 1 lundi sur 3) avec 22 élèves. 
Il faut également souligner le soutien humain et fi nancier par 
la mairie de Saint-Amant-Tallende malgré la conjoncture. 
« La mairie soutient son école et ses enfants ». 
« La qualité de notre enseignement est affaire de tous les 
jours. Il faut également souligner le travail de tous ceux 
qui, au jour le jour, participent à cet enseignement : les 
enseignantes et enseignants, les membres du personnel 
du SMAR en charge des surveillances, des garderies, de 
l’entretien ou des services techniques. Sans oublier les 
parents en particulier l’APE (association des parents 
d’élèves), les enfants eux-mêmes, qui nous apportent 
tellement... ». 

Audrey Busset Directrice de l’école

SENSIBILISATION 
AU SECOURISME

Les élèves de CM1 et CM2 ont pu vivre le 13 octobre 
trois ateliers pour apprendre à porter secours avec 

l'intervention de Mme Boutevin, une maman d’élève, 
infi rmière urgentiste. Elle leur a appris la mise en place d’une 
Position Latérale de Sécurité, l’utilisation du Défi brilateur 
Semi-automatique et le dégagement des voies aériennes sur 
"Charly" avec la méthode des tapes dorsales et la manœuvre 
de Heimlich.  
Parallèlement, avec leur enseignante, ils ont revu les numéros 
d'urgence et le contenu du message d'alerte où l’on ne doit 
pas oublier de donner son nom et son adresse !
Les adultes ont pu constater avec plaisir que l'intervention 
faite l'an passé a laissé des acquis certains, approfondis lors 
de cette matinée. 
De futurs citoyens avertis et responsables…
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JOURNÉE NATIONALE DE LUTTE CONTRE LE HARCÈLEMENT  
À L'ÉCOLE : TOUS EN BLEU À L’ÉCOLE DE SAINT-AMANT-TALLENDE

Le jeudi 9 novembre, l’école « Entre deux rivières » a 
participé à la journée « non au harcèlement ». De 

nombreuses actions étaient proposées pour sensibiliser les 
élèves au harcèlement scolaire. 
Depuis 2015, la journée nationale de lutte contre le 
harcèlement scolaire se déroule le premier jeudi qui suit les 
vacances scolaires de la Toussaint.

« UN COMBAT DE TOUS LES JOURS » 
Le phénomène est immense : près d'un million d'enfants 
en est victime à l'école chaque année selon le ministère de 
l'Education.
Le harcèlement scolaire est inscrit au Code de l’éducation 
depuis février 2019 dans l’article 5 de la loi pour une école 
de confiance qui condamne tout acte, agissements répétés 
de harcèlement scolaire.
« C’est dans ce cadre que nous avons, moi-même et toute 
l’équipe enseignante décidé de sensibiliser nos élèves. Et 
ce à travers plusieurs actions au cours de cette journée. 
Mais c’est un combat de tous les jours et le plus difficile 
est d'identifier le harcèlement » souligne Audrey BUSSET, 
directrice de l’école.

DES ACTIONS VARIÉES 
Pour cette journée de lutte contre le harcèlement scolaire, 
les enseignants et enseignantes ont prévu des actions pour 
sensibiliser leurs élèves.
Pour bien marquer leur adhésion, leur engagement à 
cette lutte, les élèves se sont présentés ce jeudi avec un 
vêtements bleu (couleur symbolique de cette journée) 
pour dire « non ». 
« Cette journée est l’occasion pour notre école de 
mettre en place des actions variées : débats, séances de 

sensibilisation, jeux de rôles, ateliers de 
coopération, présentations d’ouvrages… 
Nous sensibilisons dès la maternelle par 
l’intermédiaire d’albums et d’échanges sur 
le respect de l’autre : comment être gentil 
avec son camarade … »
Par ailleurs, tous les élèves du CE2 au CM2 
ont rempli un questionnaire anonyme 
d’autoévaluation afin de recueillir la parole 
de manière systématique, et ainsi participer 
à la détection des situations de harcèlement. 
Mais ce questionnaire anonyme n'est pas 
arrivé sans contexte entre les mains des 
élèves. Une heure avant de répondre aux 
différentes questions, les enseignantes ont 
parlé, sensibilisé ainsi que provoqué des 
débats des recherches sur le vocabulaire 
du harcèlement scolaire avec leurs élèves. 

Une manière de clarifier les choses, pense Audrey Busset : 
« Le risque de ce questionnaire est que les élèves confondent 
harcèlement et fait isolé. Surtout à l’école où des micro-conflits 
arrivent souvent mais ainsi pas d'amalgame ».
Cette journée « temps fort » peut aussi être l’occasion 
de visionner des clips nationaux de sensibilisation à la lutte 
contre le harcèlement à l’école, « Et si l’autre c’était toi ? » 
(Campagne 2022-2023) pour les élèves de CM1 et CM2.
Les élèves ont réalisé des affiches en mettant leurs mots, ont 
réfléchi à comment détecter le harcèlement par la mise en 
place de sentinelles chez les grands, par l’installation d’une 
boite aux lettres harcèlements « la boite aux papillons ».
Cette sensibilisation va se poursuivre dans le cadre de 
l’éducation civique et morale tout au long de l’année mais 
pas que …

UN PROTOCOLE MIS EN PLACE
Afin de lutter contre le harcèlement scolaire, un protocole a 
été rédigé en équipe lors des journées pédagogiques. 
Dans ce protocole, on y note que le harcèlement a une 
définition juridique spécifique et on peut y lire que la plainte 
d’un élève pour harcèlement doit obligatoirement passer 
par un enseignant qui prévient la directrice et l’IEN référent. 
Puis une enquête est lancée dans laquelle l’élève victime 
ainsi que les témoins et le ou les auteurs apportent chacun 
et séparément leur témoignage selon un questionnaire 
bien défini. Tous ces entretiens, ainsi que ceux avec les 
parents des différents parties prenantes se font en présence 
d’une équipe de professionnels (enseignants, psychologue, 
membres du RASED, inspecteur…). Cette procédure ne 
sera complétée de mesures disciplinaires ou réparatrices et 
en cas de danger, une transmission sera faite à l’IEN et au 
DASEN ou même le procureur si besoin est.

L’ÉCHO DES COTEAUX / École publique
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École "Sainte Cécile"
VIVE LA RENTRÉE
101 écoliers ont repris le chemin de l’école Sainte Cécile 
en ce lundi 4 septembre. Les enseignants et l’ensemble de 
l’équipe étaient ravis de retrouver les élèves et d’accueillir de 
nouvelles têtes blondes. Cette année sera riche en projets 
et évènements.

CLUB D’ANGLAIS
Le club d’anglais a rouvert ses portes pour l’année 2023 
2024 Mrs Kasia accueille une quarantaine d’élèves sur 3 
pauses méridiennes pour les élèves de la GS au CM2. A 
travers des activités ludiques et en groupe de 12 maximum, 
les élèves se familiarisent de plus en plus avec la langue de 
Shakespeare. 

CLUB THÉÂTRE
Un nouveau club sur la pause méridienne a vu le jour cette 
année pour les CE-CM. Grâce à l’intervention de Mme 
Maurice, le théâtre est à l’honneur. Durant toute l’année, les 
élèves travailleront l’expression scénique et l’oralité en vue 
d’une représentation à la fin de l’année 

JOURNÉE D’INTÉGRATION 

Comme tous les ans, l’école a vécu sa traditionnelle journée 
d’intégration ! Une très belle journée de partage sous le 
signe des sports collectifs et des Jeux Olympiques, fil rouge 
de cette nouvelle année scolaire 
Les élèves de CM avaient en effet préparé des jeux collectifs, 
chaque groupe de CM a pu accueillir et présenter les 
différents jeux aux équipes composées de petits élèves de 
la TPS au CE2. 
L’ après-midi d’intégration était placée sous le signe des arts.
Chaque classe a réalisé une production autour des anneaux 
olympiques.

DE GRANDS POISSONS DANS L’EAU
C’est reparti pour le cycle de piscine pour nos élèves de 
CM1 – CM2. Durant 10 semaines, les élèves se rendent 
à la piscine de Longues où ils vont progresser et mettre 
tout en œuvre pour acquérir le « savoir- nager » attendu 
en fin de cycle 3. Grâce au concours des maîtres-nageurs, 
de l’enseignante et d’un professeur d’EPS du collège Saint 
Joseph, les élèves peuvent être répartis en petits groupes, ce 
qui permet de meilleurs apprentissages.

MÉDIATHÈQUE
L’ensemble des 
élèves de l’école 
s'est rendu à la 
médiathèque de 
Saint-Amant-
Tallende. Ce 
premier accueil a 
permis une visite 
de la mé-
diathèque et la 
présentation des 
livres du dispositif 
"Ouvrez ouvrez 
les livres aux 
bébés".

Les élèves sont repartis chacun avec un livre à découvrir à 
l’école ou à la maison. Une seconde visite est prévu sur la 
deuxième période

FESTIVAL JOURS DE LUMIÈRE
Le rendez-vous incontournable des artistes 
Cette année encore les élèves de la GS au CM se sont 
rendus au Festival d’art contemporain des Jours de Lumière 
à Saint-Saturnin.
Ils ont pu découvrir plusieurs artistes, leur poser des 
questions, découvrir leurs œuvres et les techniques : 
aquarelle, sculpture, peinture à l’huile, photographie …
Les GS/CP ont participé à un atelier d’aquarelle sur la place 
du château 
Les enfants ont également pu découvrir des marionnettes 
géantes ainsi que le répertoire de Georges Brassens grâce 
aux représentations des déambulateurs de rue.

BÉNÉDICTION DES CARTABLES
Début octobre, les élèves de l’école Sainte Cécile ont reçu 
la visite de Monseigneur Kalist, Archevêque du Diocèse de 
Clermont venu à leur rencontre pour la Bénédiction des 
cartables. Un temps fort pour souhaiter à l’ensemble de la 
communauté éducative une bonne année scolaire remplie 
de réussite, d’apprentissage, de partage et d’espérance.
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Pôle médical 
de Saint-Amant-

Tallende
Début Novembre les divers praticiens du cabinet de 

kinésithérapie ont emménagé dans leurs nouveaux 
locaux situés 14 rue de la Chapelle.
Les praticiens du cabinet de kinésithérapie sont :
-  Marie CISCARD : kinésithérapeute
- Julie CLAUDE : kinésithérapeute et fasciathérapeute
-  Tiphaine DELORME: kinésithérapeute, formée en Uro-
gynécologie

-  Alexandre DUCHAINE : kinésithérapeute et ostéopathe
-  Thibaut FRUGERE : kinésithérapeute
-  David MAISONOBE : kinésithérapeute, formé en 

kinésithérapie du sport
-  Alexandre LASSEIGNE : kinésithérapeute
-  Pierre PALHEIRE : ostéopathe
Pour prendre rendez-vous, Valérie vous accueille au secrétariat 
du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h30 et le 
vendredi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h.
D’autres praticiens sont nouvellement installés dans ce 
pôle médical
- Louis BOREL : diététicien
- Sandra COSTE : psychologue clinicienne
- Diane OLIVIER : dermographe
- Samuel TAILLANDIER : psychologue clinicien

Louis BOREL, diététicien
La diététique tient une place primordiale, elle associe le 
besoin primaire de se nourrir, afin de vivre en bonne santé, 
au plaisir de manger, loin des régimes restrictifs et de la cuisine 
dépourvue de saveur.
En qualité de professionnel de la nutrition, je m'engage à 
proposer des bilans diététiques et un suivi personnalisé adaptés 
pour répondre aux besoins et préférences alimentaires de 
chacun.
Mon domaine d’expertise inclut la gestion des rééquilibrages 
alimentaires (pour perte ou prise de poids), la nutrition 
sportive (mesure de masse graisseuse, d’eau et de muscles par 
impédancemétrie) et l’adaptation de l’alimentation à diverses 
pathologies (telles que le diabète, la dénutrition, les maladies 
cardio-vasculaires, les intolérances et allergies alimentaires) en 
complément d’une supervision médicale. De plus, je propose 
des ateliers d’éducation nutritionnelle couvrant divers thèmes 
liés à la nutrition, à la cuisine et à l’hygiène alimentaire.
Ayant obtenu mon diplôme de diététicien en 2020 puis 
une licence en nutrition en 2022, j’accorde une importance 
particulière à la promotion d’une alimentation saine, équilibrée 
et adaptée à chaque individu. Profondément convaincu que la 
santé est étroitement liée à nos choix alimentaires, j'ai acquis 

plusieurs années d’expérience en travaillant dans des hôpitaux 
et centres de santé avant de décider d'installer mon cabinet à 
Saint-Amant-Tallende, où je reçois mes patients, aussi bien en 
présentiel qu’en distanciel.
Je peux vous recevoir du lundi au samedi sur rendez-vous au 
07.87.35.38.41 ou par mail : louisborel.dieteticien@gmail.com.
N’hésitez pas à me contacter pour bénéficier de mes conseils 
et de mon accompagnement personnalisé ainsi que visiter 
mon site web www.louisboreldieteticien.fr !

Diane OLIVIER, dermographiste

Je vous reçois les lundis et 
vendredis matin sur rendez-

vous au 07.66.49.84.28  
ou par mail :  

dermographie63@gmail.com 
N’hésitez pas à me contacter 
pour plus d’informations, ainsi 
qu’à visiter mon site web www.dermographie63.com

Sandra COSTE et Samuel TAILLANDIER
Psychologues cliniciens, thérapeutes, nous recevons les enfants, 
les adolescents, les adultes, les couples et les familles dans le 
cadre d’entretiens confidentiels.
Dans un climat de confiance et de bienveillance, l’opportunité 
est donnée à la personne, au couple, à la famille, d’exprimer 
son vécu singulier, pour donner sens à ce qui jusqu’alors fait 
souffrance, et ainsi mieux se connaître pour faire face aux 
événements de la vie. Il s’agit de mieux comprendre ce qui fait 
blocage et créer ensemble du changement.
Nous vous recevons pour une difficulté passagère (burn-out, 
stress professionnel, problèmes de communication, …) ou 
pour une souffrance plus profonde (angoisses envahissantes, 
dépression, fragilité psychique, problèmes relationnels, …)
Sandra COSTE, psychologue clinicienne, thérapeute familiale 
et thérapeute de couple, formée à l’approche systémique, 
vous reçoit sur rendez-vous les mardi, vendredi et samedi 
matin – 07.70.29.27.73
Samuel TAILLANDIER, psychologue clinicien, 
hypnothérapeute, thérapeute familial et thérapeute de couple, 
formé à l’approche systémique, vous reçoit les lundi et jeudi – 
06.23.84.68.15 ou sam.tallandier@gmail.com
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Nouveau  
cabinet de santé

Dans le nouveau cabinet de Saint-Amant-Tallende, rue 
de la Barge, 4 praticiens se sont réunis pour proposer 

à leur clientèle des soins individuels et/ou complémentaires. 

Cécile BRUZZESE, conseillère conjugale et familiale, 
thérapeute de couple et sexologue propose des suivis 
individuels, en couple ou en famille, des thérapies en hypnose. 
Après une expérience auprès de personnes en situation de 
handicap, et dans le milieu des adolescents et des jeunes 
femmes au sein du planning familial, j’ai développé depuis 
quelques années une activité indépendante pour aider à 
renouer le dialogue, à retrouver des liens et un apaisement 
et travailler sur les problématiques rencontrées d’un point de 
vue familial, individuel ou professionnel, surmonter la perte 
d’un être cher, un Burn-out, une crise de couple, relation 
parents enfants, violences conjugales et sexuelles 
Mail : cecileb.ccf@gmail.com - Tél. : 06.23.42.40.32  

Olivia GIRAUD est praticienne en Micro Massage Crânien 
et Hypnose SAJECE
Après plusieurs années d'expérience en tant qu'éducatrice 
d'enfants, j'ai souhaité me tourner vers une autre forme 
d'accompagnement. L'hypnose Sajece, une méthode douce 
et bienveillante. J'ai ensuite poursuivi mes formations en 
micro-massages pour améliorer le bien-être qu'ils apportent. 
L'accompagnement d'une personne passe par trois étapes : 
le conscient, l'inconscient et le corps, afin de libérer les maux 
du corps et de l'esprit. 
Elle peut vous accompagner en cas d’angoisses, colère, stress, 
phobie, développer l’estime et la confiance en vous, gagner 
en minceur, vous accompagner en cas de deuil…
L’hypnose que je pratique permet à votre inconscient de 
travailler sur l’origine émotionnelle du problème.

Mail : oliviagiraud.hypnose@gmail.com  
Tel : 06.81.91.02.57

Alexandra Dantal : après trois 
années d'études à l'institut Français de 
Shiatsu à Paris, je deviens praticienne 
en Shiatsu.
Félix Paredes, suite à trois années 
d'études à l'école FUJI-TAISHAN de Toulouse, je deviens 
praticien en Shiatsu et je crée mon entreprise « kogui 
shiatsu » à Clermont Ferrand en Janvier 2021. Natif de Saint-
Amant-Tallende et désireux de m'installer dans mon village 
natal, j'ouvre mon cabinet au 17, rue de la Barge en mai 2023.
« Le Shiatsu est une technique qui utilise les doigts 
et les paumes des mains, pour exercer des pressions 
en des points déterminés, avec l’objectif de corriger 
les irrégularités de l’organisme, de préserver et 
d’améliorer l’état de santé”. Technique traditionnelle 
d'origine japonaise travaillant sur tout le corps, par le biais de 
pressions avec les doigts (essentiellement les pouces) et les 
paumes des mains. 
Le Shiatsu offre de nombreux avantages pour la santé 
physique, mentale et émotionnelle.
Venez recevoir un soin lors de la journée découverte 

qui aura lieu le SAMEDI 6 JANVIER 2024 de 9h à 
19h. La séance aura une durée de 20 mn,  

le prix sera libre et en conscience.
Réservation obligatoire au 06 17 27 41 45.

www.kogui-shiatsu.fr

Une nouvelle fleuriste 
à Saint-Amant !

Romane VIVIER, artisan fleuriste va 
prochainement ouvrir sa boutique 

Rue Léger GAUTHIER, à côté du 
caviste, pour faire revivre la Kinou'Store!!
Romane était artiste dans le secteur du cinéma, et après une 
reconversion et un CAP, elle est devenue artiste des fleurs... 
Fleurs coupées joliment travaillées, bouquets, création sur 
différents supports... bref, nous avons déjà hâte d'aller voir 

les aménagements en cours 
de son commerce et la 
prochaine ouverture.
Les fleurs écloses à l'aide de la 
météo, la boutique "Epilobe" 
éclora prochainement, en 
fonction de l'avancée des 
travaux.

Réservation :
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Librairie de la Monne
Anne-Laure et Johann ont ouvert 

à Saint-Amant la toute nouvelle 
“Librairie de la Monne”. Librairie 

généraliste, littérature, sciences humaines et vie pratique, 
avec une offre large de BD et Mangas, mais aussi librairie 
jeunesse avec plus de 1500 références allant de l’éveil 
du nourrisson aux romans et BD ados. La Librairie de la 
Monne vous offre plus de 5000 références de livres en 
boutique, et bien sûr tout ce que vous souhaitez peut être 
commandé dans votre librairie de proximité, avec un délai 
de réception de quelques jours. C’est un bon moyen de 
soutenir l’implantation d’un commerce local, d’autant que le 
prix d’un livre est le même partout en France, en ligne, en 
grande surface ou dans votre librairie indépendante. 
Rendez-vous pour cela en boutique ou sur le site de la 
librairie : https://www.librairiedelamonne.fr/
Vous trouverez aussi sur place des jeux et des jouets pour 
enfants, une collection d’articles de loisirs créatifs jeunesse, 
des jeux de société pour la famille, de la belle papeterie fi ne, 
et des cartes postales. Ils ont choisi de travailler autant que 
possible avec des entreprises fabriquant en France comme 
les éditions du Désastre, les éditions Zazous ou Bioviva. La 
librairie a vocation à devenir un lieu de partage culturel : les 
libraires proposeront après l’intense période d’ouverture 
et de fêtes des ateliers conte et des ateliers philo pour 
les enfants, des apéro-lecture, des rencontres d’auteurs et 
d’autrices. En 2024, la librairie ouvrira son café-salon de 

thé pour vous accueillir toute 
la journée pour un café, un 
goûter, un moment de partage 
entre amis ou en famille autour 
des jeux qui seront mis à votre 
disposition. 
Un petit mot sur nos deux libraires : deux quarantenaires en 
reconversion qui viennent de s’installer à St-Amant avec leurs 
3 enfants. Dans leur première vie professionnelle, lui était 
directeur des services d’une petite commune de montagne 
dans le Vercors, elle professeure de philosophie. Passionnés 
de livres tous les deux, ils se sont engagés dans différentes 
voies : l’écriture, le doublage voix, le théâtre du côté de 
Johann, l’animation d’ateliers philo pour enfants et ado pour 
Anne-Laure. Johann a publié 3 romans aux éditions Calmann 
Lévy. Revenant d’une expatriation de 3 ans à Casablanca, ils 
ont eu le désir de se lancer dans quelque chose de nouveau 
qui unirait leurs aspirations à tous les deux. L’Auvergne était 
une destination rêvée, proche des racines de Johann dont la 
famille paternelle est issue du Cantal. La mairie de St-Amant 
a été la première à répondre favorablement à leur projet et 
à les soutenir. 
Ils ont choisi de donner à leur librairie le nom de la rivière 
pour l’ancrer localement : le pont de la Monne est un 
magnifi que symbole du pont que font les livres entre la 
matière et l’esprit. 
Ils ont le souhait de vous en faire profi ter au mieux !

Chloé SAINT 
ARROMAN
Une nouvelle médecin s’est installée à 

Saint-Amant-Tallende ! Le Dr Chloé 
Saint Arroman est originaire de la région 
puisqu’elle y a fait ses études, son externat 
puis son internat au Centre Hospitalier 
Universitaire. Elle a assuré pendant deux 
années des remplacements autour de 
Clermont-Ferrand. 
Au départ du Dr Mezy, et en date du 
2 octobre 2023, elle a pris la suite et s’est 
installée. Elle apprécie la mutualisation 
des locaux espace Pasteur avec d’autres 
collègues médecins, et assure également 
des visites à domicile. Elle travaille 
en collaboration avec les infi rmières, 
notamment Amandine ATTENTI, dans le 
cadre du dispositif Asalée. 

Infi rmières
Après de nombreuses années à 

prendre soin de ses patients, 
Amandine ATTENTI se tourne 
vers de nouveaux horizons, 
infi rmière ASALEE en éducation 
thérapeutique personnalisée et 
dépistage. Elle exerce en équipe 
auprès des médecins du Centre 
Médical Pasteur de Saint-Amant-Tallende.
La continuité du cabinet infi rmier sera confi ée à Madame 
Laura SIMON, collaboratrice auprès d'Amandine depuis 
plus de 5 ans. L'adresse d'exercice et les coordonnées 
téléphoniques restent inchangées, Centre Médical 
Pasteur, 2 rue Pasteur 63450 Saint-Amant-Tallende 
04 73 39 30 21 / 06 61 46 23 99.
"C'est avec toute mon assurance que je confi e mes 
patients à Laura. Je tiens à les remercier particulièrement 
pour leur confi ance et gentillesse qu'ils m'ont accordées 
toutes ces années". Amandine
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ARSA
Après le succès de la 

marche des Gorges de 
la Monne au mois d’Avril 
dernier, l’Association de 

Rando Saint Amantoise (ARSA) a organisé le 17 septembre 
sa deuxième Rando Gourmande. 
Cette journée placée sous le signe de la convivialité fut 
une réussite grâce au travail des bénévoles et surtout à la 
participation des 120 courageux qui ont dû transpirer par 
endroit pour mériter un repas complet réparti sur les 13 
km du parcours avec au programme l’apéro, une entrée, un 
plat chaud avec une initiation au tir à l’arc, du fromage et un 
dessert à l’arrivée. Un passage dans une propriété privée a 
permis aux marcheurs de profi ter de la visite guidée d’un 
ancien moulin à eau, un grand merci à ses propriétaires. 
Un peu plus loin, un sentier avait été aménagé avec des 
cordes pour faciliter un passage délicat, nous remercions la 
commune de Saint-Amant-Tallende qui a réalisé ce travail. 
Entre les deux, de nombreux points de vue sur Saint-Amant, 
Saint-Saturnin, Chadrat et la nature environnante se sont 
offerts aux yeux des randonneurs pour leur plus grand 
plaisir.

L’ARSA remercie tous les acteurs de cette journée qui ont 
permis le bon déroulement de cette manifestation.
Préparez maintenant de bonnes chaussures et des vêtements 
chauds en vue de notre deuxième Rando « Soupe et vin 
chaud » qui se déroulera le 28 Janvier 2024. Des affi ches 
et des fl yers seront distribués dans les commerces à cette 
occasion.

Pour nous contacter : Yves Bonduel
ybondu@aol.com

Ecole de Musique
Mond’Arverne-

Les Cheires

Savez-vous qu’à Saint-Amant il est possible 
d’apprendre la musique à 2 pas de chez vous ?

Quelles que soient vos attentes :
• Faire DECOUVRIR la musique à vos petits bouts (dès 

5 ans) au travers de cours d’éveil musical

• Permettre à vos enfants d’APPRENDRE à jouer d’un 
instrument (piano, guitare, batterie, fl ûte, violon ou encore 
saxo) avec un enseignement mixte pratique individuelle / 
théorie en collectif

• RENOUER avec la musique en vous remettant à votre 
instrument fétiche ou en découvrir un nouveau 

• DONNER de la voix, au sein d’une Chorale dynamique et 
conviviale.

Nous serons ravis de vous accueillir dans notre Ecole de 
Musique Mond’Arverne / Les Cheires !
Nous ponctuons régulièrement notre année de mini 
concerts, de participations aux événements culturels 
locaux (Festival d’Ici et Là, Fête de la musique,…), autant 
d’occasions de venir nous rencontrer et encourager les 
musiciens. Alors restez attentifs à nos communications : 
nous comptons sur votre présence !
Nous vous souhaitons de très belles fêtes de fi n 
d’année, et vous présentons nos meilleurs vœux pour 
2024.

Contact et 
renseignements :

 : 
07 66 68 41 67

@ : 
emm.lescheires@lilo.org
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Imagine… !

Le forum des associations a été l’occasion de faire 
connaître Imagine et ses actions. Nous avons le plaisir 

d’accueillir de nouveaux membres. Nous souhaitons donc 
la bienvenue à Carole, Karine, Morgane, Zoé, Benjamin, 
Slimane et Xavier !
Imagine a tenu son assemblée générale le 28 septembre et 
a élu son bureau : 
Présidence : Michaël DELETANG
Trésorerie : Nathalie DIVRY - Secrétariat : Emilie SAUVANT

Fest’Imagine 
C’est avec le soleil et la chaleur qu’Imagine a fait son cirque 
début septembre sur la place de la mairie ! 
Au programme de l’après-midi : jeux en bois géants, 
sculptures sur ballons, ateliers cirque avec la compagnie 
Palhaço, sans oublier les gâteaux pour régaler les papilles… 

La fête a continué avec le concert tout public de Junior le 
vieil alligator à 19h30. Petits et grands ont pu danser sur 
les différents titres et se restaurer auprès de notre buvette 
et chez l’Artisan. 
Vous avez été nombreux à partager cette belle journée. Un 
grand merci à vous tous ! 

Spectacle d’automne (en partenariat avec 
l’association Anim’mômes)
C’est avec beaucoup de plaisir que nous vous avons 
retrouvés ce dimanche 26 novembre au domaine du 
Marand. La compagnie Zoélastic a fait rire et chanter petits 
et grands avec son spectacle « L’opéra pouët ». Notre 
jeune public s’est ensuite rassemblé autour de crêpes et de 
gâteaux. Les ateliers créatifs ont permis à chacun de repartir 
avec un souvenir de ce bel après-midi.

Spectacle de Noël
Pour clôturer cette année 2023, l’association vous a invité le 
samedi 16 décembre à 15h pour son traditionnel spectacle 
de Noël. Tours en calèche dans le bourg et un atelier créatif, 
découverte du spectacle de Marine Magrini : « La grande 
forêt de l’hiver ». Sans oublier la petite pause crêpes, vin 
chaud et autres gourmandises…

Saint-Verny 
La traditionnelle brocante de Saint-Amant-Tallende, 

organisée par l’association Saint-Verny, s’est déroulée 
le dimanche 15 octobre.
Par une journée relativement ensoleillée, trouvant sa 
place sur un calendrier « météo » peu encourageant, 
de nombreux Saint-Amantois et Saint-Amantoises sont 
venus chiner ou exposer leur vide-grenier.
Près de 120 exposants, représentant environ 500 mètres 
d’étals, sont arrivés à partir de 5h30 par la rue de la 
Papeterie.
Le placement s’est fait au fur et à mesure par les membres 
de l’association sur la place de l’église, dans les rues 
attenantes ainsi que sur le parking de notre école « Entre 
Deux Rivières ».
La pêche aux canards traditionnelle a bien occupé les 
petits pendant que les grands pouvaient se restaurer sur 
place avec châtaignes, vin chaud, tripes, sandwiches, crêpes 
et autres boissons…dont notamment le très demandé 
Rikiki local !
Le camion de la Ressourcerie du Pays d’Issoire a permis 

comme chaque année de récupérer les « invendus » et de 
les valoriser par la suite. Pour information, cette structure 
permet de salarier 15 permanents et accueille 11 salariés 
en chantier d’insertion.
Merci à tous pour le succès de cette manifestation !
Et de nouveau, un grand merci, tout particulièrement 
adressé à nos employés municipaux qui participent par leur 
réelle implication, avant, pendant et après la manifestation, à 
la belle réussite de cette brocante – vide grenier.
À l’année prochaine...
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Le club 
cycliste 

Monne et 
Veyre (CMV) 

passe a l’heure 
d’hiver

La saison des courses cyclistes vient de se terminer, 
mais les membres du CMV n’ont pas pour autant 

raccroché leur vélo dans le garage !
Les sorties d’entrainement se poursuivent en effet 
tous les dimanches matin pendant l’automne et l’hiver, 
avec un départ groupé devant la Mairie de St-Amant-
Tallende à 8h45.
En fonction des présents, différents groupes de niveaux 
pourront être constitués afi n que chacun puisse se faire 
plaisir, dans l’esprit de convivialité qui caractérise le club.
En fonction de la météo, les sorties pourront être 
décalées au samedi après-midi.
Des sorties VTT sont également accessibles. 
Si vous êtes intéressés pour nous rejoindre, n’hésitez 
pas à nous contacter !

Mail : team.cycliste.monne.veyre@gmail.com
Instagram : #teamcmv1

Association Harmonie Sens 63
L'association HARMONIE SENS 63 a le plaisir de 

vous proposer une activité nouvelle, animée par une 
professeure certifi ée : cours de pilates, chaque vendredi 
matin de 9h30 à 10h30, dans l’annexe de la salle polyvalente.
« Le pilates est une méthode douce sur tapis permettant 
l’amélioration de la posture et l’équilibre.
Elle renforce en douceur les muscles profonds
Elle agit sur la souplesse articulaire et musculaire ».
Vous serez bien accompagnés par Agnès Régina qui suit 
attentivement chaque participant.
L’association vous propose également :
• Des cours de gymnastique sensorielle hebdomadaires 

(jeudi soir ou vendredi matin) ou en atelier régulier le 
samedi AM. Cette pratique basée sur la pédagogie 
perceptive, apporte souplesse, détente et vitalité.

• Des ateliers réguliers de méditation pleine présence (jeudi 
matin ou samedi matin)

 La méditation permet de se libérer du stress, de l’anxiété et 
aboutit à un état d’apaisement et de bien-être.

• Des ateliers de Reiki (méthode énergétique qui est 
destinée à harmoniser le corps, l’esprit, les émotions pour 
un mieux-être global et durable) le samedi matin.

• Des ateliers divers axés sur la détente et le bien-être 
(sophrologie, réfl exologie etc..)

Pour tout renseignement vous pouvez contacter 
Françoise Boutonnet au 06.84.59.35.63.
Email: harmoniesens63@laposte.net

Vous pouvez suivre notre actualité sur Facebook, 
HarmonieSens63.

La saison 
commence fort 

au SAT SC !
Pour cette nouvelle saison, plus de 160 licenciés au Saint-

Amant et Tallende Sporting Club. 
Carton plein pour la section Baby, 29 p’tits loups de 3 et 4 
ans nous ont rejoints les mercredis. 
Le club prépare déjà les activités du stage de Pâques. Ce 
stage multisports est ouvert à tous les enfants nés entre 
2009 et 2018 les 17, 18 et 19 avril 2024. (Foot, Bowling, 
Laser game, Basket, Escalade...) A vos agendas ! 
Contact : Marlène Esteve – secrétaire : 06.98.49.40.80
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SEN DO
Cette année Sen Do compte 23 adhérents. Nous avons le plaisir 

d'accueillir de nouveaux adhérents ainsi que des personnes 
ayant fait du do in il y a quelques années et qui, après une pause, 
nous font le plaisir de revenir ! eh oui, prendre soin de son corps 
et de son esprit est important. Trois ateliers sont prévus cette fin 
d'année (yoga thaï, do in et qi gong), d'autres auront lieu dès janvier 
2024 à raison d'une fois par mois environ. Si vous désirez être tenu 
informé, contactez-nous ou demandez à recevoir les infos par mail !

http://asso-sendo.blogspot.fr / asso.sendo@gmail.com 
06.87.17.97.39

Au plaisir de vous faire découvrir les bienfaits  
de ces pratiques asiatiques !

MASADO
Nouvelle saison pour l’Association « Masado » qui 

a recommencé pleinement ses activités sportives sur 
2023/2024 : 

Le lundi de 18h45 à 19h45 pour la séance Débutant et le 
lundi de 19h45 à 20h45 pour le « Pilates » Intermédiaire. 
Les deux cours se déroulent à l’école élémentaire « Entre 2 
Rivières », salle de motricité.
Vertus du « Pilates » : Renforcement des muscles profonds, 
le mal de dos disparaît, le corps devient fort et souple. Un 
moment pour Soi tout simplement.

Le lundi de 09h30 à 10h30, à l’extension de la salle 
polyvalente « Pignol ». Le mercredi de 19h00 à 20h00, à 
l’école élémentaire « Entre 2 Rivières », salle de motricité.
Vertus du « Yoga » : Réduction de votre stress, travail 
sur la respiration et souffle, renforcement des défenses 
immunitaires et remède pour l’arthrose. Vivre beaucoup 
plus sereinement.

Le vendredi de 19h15 à 20h15, à l’extension de la salle 
polyvalente « Pignol ».
Vertus de la « Zumba » : Travailler le cardio mais aussi 
assainir et tonifier son corps avec de mini-chorégraphies 
sans ressentir l’effort. Tout naturellement, sculpter et brûler 
ses calories tout en plaisir.

2023 / 2024 : Stages de « Pilates » et 
« Yoga ».
Pour chaque atelier, tarif adhérent 26 €, tarif non 
adhérent 30 €.
•  1er stage, s’est déroulé le samedi 02/12/2023 de 

9h30 à 12h L’Atelier de l’Automne : séance de Pilates 
& Yoga avec cours global axé sur le travail du dos et des 
abdominaux. 

•  2e stage, Samedi 10/02/2024 de 9h30 à 12h L’Atelier 
de Printemps : séance de Pilates & Yoga avec cours 
global axé sur les cervicales, les épaules et les bras.

•  3e stage, Samedi 01/06/2024 de 9h30 à 12h L’Atelier 
d’Été : séance de Pilates & Yoga avec cours global axé sur 
le bien-être du ventre.

L’association Masado tient à remercier l’équipe municipale 
pour le prêt des salles.
@ : association.masado63450@gmail.com 
Tél : 07 86 26 89 51 
Association MASADO

PILATES avec Aurore

YOGA avec Jacqueline

ZUMBA avec Sylviane
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Nouvel écusson départemental
En juin dernier, le SDIS 63 (Service Départemental 

d’Incendie et de Secours) a renouvelé son identité visuelle 
par le biais du changement de son logo. Ce dernier est 
notamment visible sur les portes de tous les véhicules. Le 30 
septembre dernier, à l’occasion du congrès départemental 
de l’union des sapeurs-pompiers du Puy-de-Dôme, qui s’est 
tenu aux Martres de Veyre, le nouvel écusson départemental 
a été remis aux Sapeurs-Pompiers du corps départemental. 
Ce nouvel écusson est une déclinaison du nouveau logo 

du SDIS 63 et du conseil départemental. Il reprend notre 
Chaîne des Puys, avec les couleurs bleu marine et rouge de 
l’uniforme des Sapeurs-Pompiers. La modernisation du logo 
accompagnée de l’écusson traduit la volonté de modernité 
et de dynamisme de l’établissement.
Au Centre de Secours de Saint-Amant-Tallende, les 
écussons ont été remis de la main du Chef de Centre aux 
quatre chefs de garde. Ces derniers les ont ensuite remis à 
leurs équipes respectives.

Prévention des risques
Le changement d’heure est passé. Nous profitons généralement de cette occasion pour rappeler à tous 
de vérifier et changer les piles de vos détecteurs de fumée. Ce rappel est important car si vous vous 
êtes équipés lorsque cela est devenu obligatoire, il y a quelques années, sachez que vos piles seront à 
remplacer prochainement si ce n’est pas déjà le cas. Cette vérification doit être réalisée tous les mois. 
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Commémoration du 11 novembre 
et Sainte Barbe

Le 11 novembre dernier, les JSP 
et Sapeurs-Pompiers du Centre 
ont été nombreux à participer 
aux traditionnels défi lés et 
cérémonie de commémoration 
de l’armistice du 11 novembre 
1918. Le premier défi lé s’est tenu 
à St-Saturnin, puis à Tallende, et 
enfi n à St-Amant et au Crest. 
La cérémonie de Sainte-
Barbe se déroule le samedi 16 
décembre à Saint-Amant avec 
la célébration des 30 ans de la 
section des Jeunes-Sapeurs-
Pompiers du centre.

Distribution des 
calendriers 2024

Fin d’année rime avec 
notre traditionnelle 
distribution des 
calendriers attendue 
par nombre d’entre 
vous. Le calendrier 
de cette année a été 
réalisé avec l’aide d’un 
photographe. Vous 
pourrez admirer un 
certain nombre de 
clichés pris avec la 
participation de notre 
cracheur de feu Yann 
TALLARON. Ce 
dernier nous avait 
présenté son premier 
spectacle, le 13 juillet 
dernier à Tallende, lors du bal et avait conquis la foule. 
Nous le remercions pour sa contribution. 
Nous tenons également à vous remercier pour l’accueil 
chaleureux que vous nous réservez chaque année, ainsi 
que pour vos dons. 

Enfi n, nous vous souhaitons 
de très belles fêtes de fi n d’année.

Cross 
départemental

à Ceyssat 
Le 20 octobre dernier, s’est tenu le cross départemental 
des Sapeurs-Pompiers du Puy-de-Dôme à Ceyssat. 
Environ 400 Jeunes Sapeurs Pompiers et Sapeurs-
Pompiers ont participé à cette épreuve sportive dans 
un esprit de cohésion. Les JSP et Sapeurs-Pompiers 

du Centre ont 
r e p r é s e n t é 
dignement la 
caserne avec 
de belles 
performances 
à souligner, 
comme celle 
de Nathalie 
Bouche qui 
a terminé au 
sommet du 
podium dans 
sa catégorie. 
Bravo à elle 
et à tous les 
participants !
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Ludothèque / L’ÉCHO DES COTEAUX

Les JEUXdis de la ludothèque
Voici un nouveau rendez-vous à 

inscrire dans vos agendas : la 
ludothèque organise désormais le 
troisième jeudi du mois une soirée 
ludique ouverte à tous. Que vous 
veniez seul, en couple ou avec des 
amis, vous trouverez sans aucun 
doute une table pour découvrir des 
jeux de société modernes allant 
des jeux d’ambiance jusqu’aux jeux 
les plus stratégiques.
Le principe de ces soirées, à 
destination des ados et des 
adultes, est simple : chaque mois, 
les bénévoles de la ludothèque 
sélectionnent de nouveaux titres 
mis à l’honneur. Les participants 
prennent part aux tables les 
inspirant le plus et après une 
explication des règles, les parties 
peuvent débuter, et souvent 
s’enchainer ! Les participants 
peuvent aussi apporter des jeux qu’ils souhaitent partager 
ou faire découvrir durant la soirée.
Ainsi lors des premiers JEUXdis, plusieurs générations se sont 
amusées en se défiant à “Skyjo”, en partant à la chasse aux 

mammouths avec “Prehistories”, 
en sauvant une forêt sacrée avec 
“Living Forest” ou encore dans des 
parties de petit bac revisité avec 
“Crack List”.
Rendez-vous à la salle Pasteur jeudi 
21 décembre pour la prochaine 
soirée, lancement des parties à 
20h ! Pour recevoir toutes les 
informations vous pouvez vous 
inscrire sur http://tiny.cc/jeuxdis 
ou contacter la ludothèque 
sur contact@ludotheque-
saintamanttallende.fr
A noter qu’en Janvier, la soirée sera 
remplacée par une journée jeux 
spéciale organisée par Imagine 
et la ludothèque le samedi 20 
janvier dans l’extension de la salle 
Pignol de 15h à 23h. L'après-midi, 
organisé par Imagine, sera dédié 
aux enfants et aux familles tandis 

que la soirée permettra aux ados et adultes de se retrouver 
autour d’un grand choix de jeux de société à découvrir ou 
redécouvrir. 
Ne manquez pas cet évènement ludique !
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L’ÉCHO DES COTEAUX / Médiathèque

La médiathèque accueille les classes des 
deux écoles de Saint-Amant-Tallende, 

les mardis et les vendredis
Lors des ces séances, ils peuvent emprunter des livres, 

qui seront ensuite lus en classe ou apportés à la maison. 
C’est aussi l’occasion d’écouter une, deux ou trois histoires, 
lues par Séverine.
Cette année, 10 classes de Saint-Amant-Tallende ont pu 
participer au dispositif « Ouvrez, ouvrez les livres aux 
bébés », organisé par le département du Puy-de-Dôme. 
Séverine a lu trois histoires, puis les enfants ont dû voter 
pour celle qu’ils avaient préférée. Le département va 
comptabiliser tous les votes qui ont été réalisés dans 
les médiathèques mais aussi dans les crèches et dans les 

relais petite enfance du département. L’histoire qui aura 
recueilli le plus de votes sera éditée et offerte par le conseil 
départemental à tous les enfants nés ou adoptés dans le 
Puy-de-Dôme en 2024.
Le relai petite enfance s’est aussi installé dans la médiathèque 
pour sa participation à « Ouvrez, ouvrez les livres aux 
bébés ». Noémie et Pauline ont proposé des lectures 
animées des trois histoires.
Rendez-vous au printemps, à la médiathèque pour découvrir 
le livre qui aura remporté le plus de suffrages.
Nous vous préparons aussi quelques surprises pour 
Noël et pour les « Nuits de la lecture » en janvier. Alors, 
surveillez le programme sur le site du réseau de lecture :  
https://mediatheques.mond-arverne.fr/
Horaires de la médiathèque : 
• Mardi 16h30-18h30 ;
• Mercredi 10h-12h et 14h-18h ;
• Samedi 10h-12h et 14h-17h

NUIT DE LA LECTURE le 18 janvier 2024 à 18h : 
ENCORE EN CORPS.

À l’occasion des 8èmes Nuit de la Lecture organisées 
par le Ministère de la Culture les  bénévoles de votre 
médiathèque vous invitent à venir écouter un florilège 
de textes autour du thème proposé cette année,  
le Corps.
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 Vie Communale / L’ÉCHO DES COTEAUX

Décembre 2023 / 31

Louis Darteyre (1870-1932)
Louis Dominique Alphonse DARTEYRE, né à Espinchal (canton de Besse) le 9 décembre 1870, a été élu 

conseiller général du Puy-de-Dôme en 1900, maire de Saint-Amant-Tallende en 1909 et sénateur en 
1927 jusqu’à son décès le 25 octobre 1932.

Fils unique, il fait ses études au collège de 
Billom, puis au Lycée Blaise Pascal. Etudiant 
en médecine en 1892, interne à l’Hôtel-
Dieu de Clermont-Ferrand en 1893, puis 
après un séjour à Paris en 1895, il installe 
son cabinet de médecin à Saint-Amant fin 
1896. Il se marie en 1898 avec une veuve 
originaire de Maubeuge, et de 12 ans son 
aînée.

Louis DARTEYRE entre en politique 
suis au décès le 28 juin 1900 de Thomas 
SÉNECTAIRE vétérinaire à Saint-
Amant, maire et conseiller général. Sous 
l’étiquette « Républicain radical », il est 
élu avec 55% des voix au conseil général 
(actuel  conseil départemental). La même année, il est 
élu conseiller municipal de la commune. Le 16 avril 1909, 
suite à la démission du maire François PERRIER (frère de 
l’aubergiste de la place de Laise), le docteur DARTEYRE 
est élu par 10 voix sur 12 votants. En 1912, il quitte le parti 
radical pour adhérer au parti socialiste SFIO.

Dès le début de son mandat, il doit prendre en charge la 
mise en place d’un hospice en lieu et place d’une propriété 
privée (actuel EHPAD). Trois legs, dont le plus important, 
celui d’Alexandrine WEILENMANN épouse SERRE 
aideront à financer ce projet. Le 12 janvier 1913, le conseil 
municipal en confie la direction aux religieuses de Notre 
Dame de Chamalières.

Mobilisé durant la guerre de 14-18 avec plusieurs autres 
conseillers municipaux, il laisse la gestion de la commune, 
d’abord à Gabriel MAZET, puis à Alexis GIRARD. En 1914, 
il est médecin militaire à la mobilisation. Nommé médecin-
chef en 1916, puis médecin-major en 1917, il est démobilisé 
en 1919 et reprend sa place de maire lors du conseil 
municipal du 31 janvier 1919.

Dès le 4 mai 1919 est décidé l’érection place des Pénitents 
(actuelle place Dourif) d’un monument aux « enfants de la 
commune morts pendant la guerre ». Celui-ci sera inauguré 
le 22 février 1925. Autre dossier important qui va prendre 
plusieurs années de son mandat, la construction d’un 
groupe scolaire en remplacement de l’école de garçons 
en très mauvais état. La mention en est faite dès 1912 et 
le principe voté le 17 avril 1921. Sa réalisation demandera 
encore une dizaine d’années, le financement étant assuré 
par une subvention de l’Etat, un emprunt important et l’aide 
financière d‘un industriel ayant fréquenté l’école primaire de 
Saint-Amant, Henri DOURIF.

Pendant tout son mandat sera amélioré 
l’approvisionnement en eau des Saint-
amantois, ainsi que la distribution 
d’électricité, sujets de réclamations 
fréquentes des habitants, sans oublier le 
« quotidien » des conseils municipaux 
consacré à l’aide sociale : assistance 
aux vieillards, aux femmes en couche, 
allocations militaires, assistance médicale 
gratuite, soutiens de famille.

Divorcé en 1925, il se remarie la même 
année avec Anne PERRIER, institutrice 
de 18 ans sa cadette et fille du couple 
PERRIER-FLAGEL qui tient l’auberge du 

même nom en haut de la place de L’aise (actuelle place 
Darteyre). 

En janvier 1927, il se présente aux élections sénatoriales, 
toujours sous l’étiquette SFIO. Il est élu au 3ème tour avec 
404 voix contre respectivement 337 (parti radical-socialiste) 
et 327 (Fédération républicaine).

Le docteur Louis DARTEYRE décède brutalement d’une 
crise cardiaque le 25 octobre 1932, alors qu’il conduisait 
sa voiture pour aller rendre visite à des patients. Son décès 
est mentionné dans de nombreux journaux régionaux, 
nationaux et même dans The Chicago Tribune aux Etats-
Unis. Dans son testament, il lègue une somme de 11 000 F 
(environ 8 000 €) destinée au bureau de bienfaisance de la 
commune, à l’hospice de Saint-Amant, à la caisse des écoles 
et aux sapeurs-pompiers.

Lors de son décès, un hommage funèbre lui est rendu au 
Sénat par le président Jules JEANNENEY. Dans sa séance du 
24 novembre 1932, le conseil municipal élit son successeur 
Arthur AUZOLLE et décide « pour rendre hommage au 
docteur Louis DARTEYRE » :

1. De faire placer sa photographie dans la salle de délibération 
du conseil municipal.

2. De donner à la place de Laise le nom du docteur Louis 
Darteyre.

3. D’inscrire sur la façade principale des écoles publiques 
« Groupe scolaire docteur Louis Darteyre ».

Les deux premiers engagements ont été tenus et il n’est pas 
certain qu’un jour une plaque à son nom ait été posée à l’entrée 
des écoles.
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